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Fiiwaltningsberﬁllelse

Styrelsen for RSMH far hidrmed avge rsredovisning for rakenskapsaret 2024.

Arsredowsnlngen 4r upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela
kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser i forsta hand foregéende &r om det inte i Iopande text &r ett fortydli-
gande eller refererar en anvénd begreppsfdrkortning som exempelvis kronor (kr).

Allmént om verksamheten, dess syite och dndaml

RSMH &r en partipolitiskt och religiost neutral allmannyttig ideell férening som verkar for manniskor berérda av
psykisk ohilsa och deras rittigheter i samhallet genom samordning och stdd for kamratstodjande lokalfdre-
ningsverksamhet inom Riksférbundet RSMH (802005-6985) samt socialpolitiskt opinions- och kunskapsspri-
dande arbete. RSMH har sitt sate i Stockholm och bildades 1967.

Riksforbundet f6r Social och Mental Halsa (RSMH) 4r med andra ord en ideell organisation som verkar for att
forbattra livsvillkoren for personer med psykisk och social ohdlsa. Verksamheten bygger pé ett egenerfaret per-
spektiv och drivs i form av féreningsverksamhet, opinionsbildning samt kunskapsspridning. RSMH &r en med-
lemsstyrd organisation med cirka 77 lokalféreningar over hela landet.

Under 2024 har RSMH fortsatt sitt arbete inom tre huvudsakliga verksamhetsomréden:

e Stdd och gemenskap
e Opinion och samhéllspaverkan
e Kunskap och utveckling

findamaisupptylleise och malgruppsnytta

RSMH fréamjar sitt andamél genom att arbeta med konkreta mal for att uppné battre forutsattningar och livsvillkor
for manniskor berérda av psykisk ohélsa och dérmed sammanhéngande funktionsnedsattningar pa saval kort
som lang sikt. Att sprida kunskap, paverka beslutsfattare, skapa och stodja mdtesplatser for gemenskap, sam-
horighet och halsofrdmjande fér manniskor berdrda av psykisk ohdlsa och dérmed sammanhéngande funktions-
nedsittningar ar darvid viktiga delar av RSMH:s arbete for att uppfylla sitt andamal.

RSMH:s ideella andamal &r att frimja psykisk halsa och bidra till 6kad livskvalitet fér personer som lever med
eller riskerar psykisk och social ohlsa. Genom en rikstéckande struktur av foreningar och matesplatser erbjuder

vi gemenskap, delaktighet och konkret stod.

Runtom i landet driver vara lokalféreningar dppna verksamheter dar mediemmar och andra deltagare kan mdtas
pé egna villkor. Traffarna préglas av kamratstod — en metod dar delade erfarenheter skapar trygghet, forstaelse
och motivation. Det kan handla om fika, samtalsgrupper, kulturella eller fysiska aktiviteter, men framfor allt om
att ha en plats att hora till. For manga deltagare &r detta avgorande for att bryta isolering och aterhdmta sig fran

psykisk ohilsa.

Stora delar av RSMH:s verksamhet under 2024 har finansierats med bidrag fran Socialstyrelsen, Folkhalsomyn-
digheten, Europeiska Socialfonden, Allmanna Arvsfonden och Kronprinsessan Margaretas Minnesfond.

Under 2024 spred RSMH kunskap som bidrog till att manniskor berérda av psykisk ohalsa och darmed samman-
hingande funktionsnedsattningar och deras nérstdende fatt kunskap om sina réttigheter och samhillets skyl-
digheter. Vi har dven spridit kunskap till berdrda yrkesgrupper, verksamheter och myndigheter. Detta dstadkoms
genom olika kanaler och aktiviteter sdsom RSMH:s forbundstidning Revansch, podd, utbildningar och webbkur-
ser, foreldsningar, informationsbord, digitala plattformar med mera. RSMH:s insatser och aktiviteter har under
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aret bidragit till 5kad kunskap och medvetenhet i samhallet. Vi har under dret ndtt ut till bade medlemmar, myn-
digheter, andra samhdlisaktgrer och en bredare allménheten.

RSMH:s paverkansarbete mot beslutsfattare &r néra knutet till vart kunskapsarbete och att vi vill att véra med-
lemmiars samlade erfarenheter ska f4 leda till nodvindiga samhallsforbattringar. Detta &r ocksa i grunden en
rittighetsfraga att manniskor berérda av psykisk ohélsa och ddrmed sammanhéngande funktionsnedsattningar
ska kunna leva sina liv utan omfattande begransningar i tillgéngen till jamstalld halsa, omvardnad efter behov,
studier, arbete och ekonomisk grundtrygghet dver tid. RSMH har under aret arbetat aktivt for att fa upp vara
fragor pa den politiska och mediala dagordningen. Vi har deltagit i samhallsdebatten och paverkat beslutsfattare
inte minst genom intressepolitiska utspel, debattartiklar och remissvar for att péverka lagstiftningen.

Viisentliga hdndelser under rakenskansaret

visentligt for verksamhetséret 2024 var kanske framforallt att detta var det forsta &ret som medlem i GIVA
Sverige och Svensk Insamlingskontroll (90-konto) for RSMH och att RSMH budgeterat for omfattande satsningar
under 2024 p3 organisationsutveckling, dkad kannedom, bittre forutséttningar och redskap for insamlingsar-
bete. Det faktiska underskottet blev hogre vilket framgér nedan. Kostnader kring nddvéndiga utredningar for en
optimal styring och ledning blev relativt omfattande 2024. P4 intaktssidan har heller inte insamlingsarbetet
under aret fullt ut hunnit leva upp till forvantan.

Men, 2024 var med andra ord ett &r dar RSMH gjorde stora viktiga insatser for att langsiktigt bygga upp storre
kiinnedom, f4 fler medlemmar och uppna langsiktigt hallbar finansiell stabilitet, men dar inte alltid utfallet fullt
ut motsvarade forvintan. Vi bedrev ocks# fortlopande paverkansarbete inom véra omraden, och 6kade véra lag-
troskelaktiviteter for att motverka ofrivillig ensamhet.

Under aret har RSMH bland annat genomfért fljande storre projekt och satshingar:

e Starkt satsning p& kdnnedom, kommunikation och insamling, dar flera nyckeltjanster tillsattes under
védren 2024 som en del av satsningen.

e Nytt insamlings- och medlemssystem, en satsning som inleddes under sommaren 2024

o Uppdaterat varumarke med ny plattform och visuell identitet samt ny budskapsplattform, en process
som gjordes tillsammans med rorelsen och byrdn Pushing Buttons.

e Enny hemsida for RSMH.
Stoppa béltesliggning - en kampanj mot tvdngsatgérder inom psykiatrin.

e Motverka ofrivillig ensamhet - insatser med stod av Socialstyrelsens statshidrag, dar fler &n 60 aktivi-
teter genomfordes i samverkan med 17 foreningar.

o Projekt Visam - ett tredrigt Arvsfondsprojekt for &ldre med psykisk ohilsa, avslutades i december 2024.

o Julkampanjen Rédda liv for kaffepengar som drevs tillsammans med ett 20-tal av véra féreningar i de-
cember runtom i Sverige.

Visentliga hiindelser efter réikenskapsrets utgang

Under inledningen av 2025 har RSMH fortsatt arbetet med att stérka styrning, arbetsmilj och organisation. En
ny ledningsstruktur med teamansvariga har implementerats for att sékra ett mer narvarande ledarskap och av-
lasta kanslichefstjansten. Vidare har rutiner och strukturer for varumarkes- och kommunikationsarbete fortsatt,
liksom ett omfattande arbete med att kartlagga initiativ som kan stérka RSMH:s finansiering for att kunna arbeta
med 6kad kiannedom, medlemsvirvning och mer omfattande stdd till lokalforeningar. Flera projekt har avslutats,
och ett budgetarbete for att uppna balans har prioriterats. Den fortroendevalde revisorn har med anledning av
fortroendekris i forbundsstyrelsen under varen 2025 begart kallelse till extrakongress fér att ny styrelse ska
kunna viljas. Extrakongress planeras till 14 juni 2025.
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Resultat och stillning

Ekonomiskt sett har aret priglats av bade viktiga strategiska investeringar och extraordinara kostnader. RSMH:s
férbundsrad 2021 och 2022 liksom kongressen 2023 och forbundsstyrelsen har tagit modiga beslut om att inve-
stera sig ur en kris med sjunkande medlemsantal och Iag kdnnedom om RSMH, dér de viktigaste insatserna och
investeringarna gjorts under 2024. Det nya insamlings- och medlemssystemet, varumarkesarbetet och kdnne-
domskampanj har inneburit stérre planmassiga engangsutgifter, samtidigt som ett paborjat insamlingsarbete
inte hann ge s& mycket resultat d& det inleddes i slutet pd 2024. Att inleda ett insamlingsarbete f6r en organi-
sation med Iag kannedom kommer att behdva byggas 6ver langre tid och det kan ta nagra ar innan vi nar dnskade
resultat. Styrelse och kansli har antagit verksamhetsplaner och budgetbeslut infor 2025 for att stirka budgetdi-

sciplin och sakra en 13ngsiktig ekonomisk balans.

Flerarsoversikt (tkr) 2024 2023 2022 2021 2020
Summa verksamhetsintakter 16 699 13790 15347 13366 13660
Resultat fore dispositioner 821 642
Eget kapital 1605 7070 8 470 5340 5430
Balansomslutning 6226 11003 12528 7238 8720
Soliditet (%) 26% 64% 68% 74% 62%
Antal anstillda 15 1 9 6 10
Antal medlemmar 4457 4818 4848 5651 5977

Anvindning av finansiella instrument

Fér att skapa riskspridning ska RSMH:s placeringsportfclj vara diversifierad. Forbundets Policy for medelsfér-
valtning & kapitalplacering ger riktlinjer kring placeringar dér féljande slag av tillgéng &r tillatna: likvida medel:
inldning pa konto i bank, réntebirande instrument, t. ex. obligationer, fonder, enskilda aktier eller andra finansi-

ella instrument, frimst for andamalsplaceringar.

Mediemmar

Antalet medlemsforeningar och individuella medlemmar i dessa har i forbundet RSMH under en 20-ars period
sjunkit. Detta kan dels férklaras i en allmént sjunkande organiseringsgrad i det traditionella foreningslivet i Sve-
rige och manga funktionsrattsorganisationer dels har RSMH haft utmaningar i att nd nya generationer och mal-
grupper med ett tillrickligt engagerande erbjudande och budskap. Ar 2024 hade RSMH 77 lokala medlemsfor-
eningar med cirka 4 500 medlemmar runtom i Sverige och aktiv distriktsféreningsverksamhet i 14 av 21 ldn

Hallbarhetsuppiysningar och miljdinformation

RSMH har inte nigon formellt antagen héllparhetspolicy men strévar efter en héllbar utveckling av verksamhet
savil socialt som ekonomiskt. RSMH bedriver inte miljépaverkande verksamhet i nagon stdrre utstréckning.
Kansliets miljopaverkan &r framst kopplad till energianvandning och resor. Forbundet arbetar aktivt for att be-
grinsa negativ miljé- och klimatmassig péverkan i sa stor omfattning som mbjligt genom att anvanda lampliga
produkter och tjanster, félja lagar och regler samt stélla krav pa forbundets leverantorer. | vardagsarbetet finns
rutiner for klimatsmarta val. Grundregeln &r att resor sker med tég och kollektivtrafik. RSMH strévar vidare efter
att ocksa bidra till en langsiktig trygg samhillsutveckling. Forbundet tar ekonomiskt ansvar genom att hushalla
med resurserna och folja antagen finansierings- och placeringspolicy. RSMH ska arbeta for personlig utveckling
och hallbara arbetssitt dar medarbetare forvéntas vara delaktiga och engagerade. De anstéllda pa forbundets
kansli har mojlighet att erhalla friskvardsbidrag om 5 000 kronor per ér.

Forbundet ar medlemmar i FREMIA och foljer avtalet for ideella organisationer mellan FREMIA och Unionen samt

Akademikerforbunden.
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Frvintad framtida utveckiing inklusive viisentliga risker och osdkerhetsfaktorer
Det finns en grundldggande utvecklingsstrategi for RSMH sedan 2021 med fokus pé resultat senast 2027

Fler manniskor n nagonsin har psykisk ohélsa i det svenska samhéllet trots det véxer inte RSMH:s medlemsan-
tal. For att vinda utvecklingen och fa fler att forstd hur angeldgna vara insatser ar behgver vi arbeta strategiskt
och langsiktigt. Dessa 7 punkter nedan har styrelse, forbundsrad och kongress sett som utgangspunkter for detta
arbete sedan 2021 med fokus pa resultat senast 2027.

1. Vi ska vara fler medlemmar. _
a. Det &r |4tt att forsta varfor man ska bli medlem i RSMH.

2. Vi har fler foreningar.
a. Det &r ldtt att starta och driva foreningar inom RSMH.
b. Vi har digitala métesplatser som erbjuder verksamhet pa distans.

3. Vi ir organiserade pa ett sitt som framjar samarbeten och brukarinflytande. Organisationens ram-
verk och formalia ska vara tydlig och [att att anvinda.
a. Vihar samverkan med samtliga regioner i landet.
b. Vi har reviderat stadgarna for att minska foreningarnas byrakratiska borda

4. Vihar och anvinder till fullo gemensam medlemsadministration/-register for hela forbundet. Detta
for att frigora kraft till kamratstod och annan viktig verksamhet.

5. Vi har en planerad och strukturerad insamlingsverksamhet.

6. Viir den frimsta rosten och kunskapsbiraren for brukarrgrelsen inom psykisk halsa.
a. Vi aren tydlig och radikal rést i fragor om ror psykisk hélsa.

7. Vi har vil utvecklade nétverk och konkreta samarbeten med andra organisationer (offentliga, ideella
och privata) for att utgdra en starkare rést samt genomfra gemensamma projekt och aktiviteter. Vi
soker aktivt efter och deltar i samarbeten med andra.

Vid kongressen 2023 antogs en verksamhetsinriktning for 2023-2026 dar ovanstaende punkter adresserades.

En verksamhetsplan for ar 2025 i linje med verksamhetsinriktningen for 2023-2026 har antagits av férbundssty-
relsen. Fokus ligger pa att:

. Stirka lokalféreningarna och oka den lokal nérvaron, med digitala utbildningar och fysiska besdk till alla

lokalféreningar.
- Bredda engagemangsformer och na nya malgrupper
- Genomféra en RSMH-dag med nationell samling mot ofrivillig ensamhet
- Fortsitta bygga upp en stabil och transparent ledningsstruktur
- Fortsitta implementerings och utvecklingsarbetet for férbundets insamlingsverksamhet.
- Sikerstilla finansiell stabilitet och verka for en budget i balans

Visentliga risker och osakerhetsfaktorer

RSMH ir i hég grad beroende av offentliga bidrag, vilket innebar en finansiell sarbarhet och hog personalomsitt-
ning med korta projektperioder. Utvecklingen inom statsbidrag, projektanslag och insamlingsresultat paverkar
verksamhetens omfattning och mojligheten att ge lokalforeningarna onskat stod for att kunna bedriva sin verk-
samhet. Utbver detta finns organisatoriska risker kopplat till fortroendekris, ledarskapsstruktur och kompetens-

forsorjning.
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Forskning och utveckling

Ingen egen forskningsverksamhet har bedrivits under 2024. Dock deltar RSMH i utvecklingsprojekt som baseras
pa brukarperspektiv och erfarenhetsbaserad kunskap. Ur sérskild indamalsbestimda medel utdelar RSMH varje
ar ett forskningsstipendium till en forskare som sétter brukarens erfarenheter och kunskap i fokus.

Forvaltning - Organisation och styming

RSMH:s hogsta beslutande organ ar kongressen, som samlar medlemsforeningama till ordinarie kongress vart
fijarde ar, 2019, 2023, 2027 och s vidare. Ddremellan ar forbundsradet hogsta instans om ej extra kongress
inkallas. Férbundsstyrelsen ansvarar for forbundets lopande verksamhet, med st6d av ett arbetsutskott (AU) och
forbundets kansli. Kansliet leds av en kanslichef.

Forbundsstyrelsen som valdes vid kongressen 2023 for kongressperioden 2023-2026 bestod av 9 ordinarie le-
daméter inklusive forbundsordforande, forste vice forbundsordférande och andre vice forbundsordfdrande. Vid
kongressen valdes ocksa 7 erséttare. Under 2023 stéllde en ledamot och tva erséttare sina platser till forfogande,
ytterligare en ledamot stillde sin plats till forfogande i maj 2024 och fylinadsval holls vid RSMH:s forbundsréd i
maj 2024 varvid 2 ledamiter och 2 ersittare till styrelsen valdes. Sommaren 2024 avgick andre vice forbunds-
ordfdrande och ytterligare en ledamot ur styrelsen. Hosten 2024 gick den 2023 anstallde kanslichefen vidare.
Under 2024 har flera organisationsutredningar genomfarts for att fortydliga mandat och ansvarsfordelning mel-
lan styrelse och kansli. Styrelsen har under 2024 haft sju protokollférda mdten.

Kongressen 2023 antog en reglering av ersattningar till fortroendevalda i styrelse och valberedning da det visat
sig ohanterligt att enbart genom ersattning for dokumenterad forlorad arbetsfortjinst kompensera fortroende-
valda for inkomstbortfall foranlett av uppdraget. For ordforande schablonsattes ett arvode om tre prishasbelopp
per ar som arvode/ersattning oavsett om ett mer omfattande inkomstbortfall av uppdraget skulle foreligga. Ov-
riga beviljades ett mgtesarvode vid langre moten om 1 % av ett prisbasbelopp.

Valberedningen som valdes vid kongressen. 2023 for kongressperioden 2023-2026 var 5 ledamdter varav en
sammankallande och 2 erséattare.

Auktoriserade revisorn Margaretha Morén, BDO Mélardalen AB, samt fortroendevalde revisorn Peter Sjoberg val-
des vid kongressen 2023 fér kongressperioden 2023-2026. Revisorserséttare BDO Milardalen AB och fértroen-

devalde Hdkan Tornesque.
Forbundet har ett kansli dér 15 (11) heltidstjénster var bemannade under 2024
Gvrig information

Forbundets 90-konton ar 900-8632 (bankgiro) och 123 900 8632 alternativt 900 8632 (Swish). For mer inform-
ation om forbundets verksamhet, se verksamhetsberittelsen samt webbplatsen, www.rsmh.se.

Koncernfrhallanden

RSMH &ger 100 procent av aktierna i det onoterade dotterbolaget RSMH Utbildning AB (559303-5537). Enligt
Svensk Insamlingskontrolls foreskrifter och Giva Sveriges Styrande riktlinjer behdver forbundet inte uppratta na-
gon koncernredovisning.

Férbundets resultat och stéllning i dvrigt framaar av efterfoljande resultat- och balansrékning med noter.
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Verksamhetsintakter Not 2024 2023
Medlemsavgifter 235680 267 442
Gavor 3 140 171 86009
Bidrag 3 15 689 087 12942 339
Nettoomsittning 4 61378 100261
Ovriga intékter 572588 393672

Summa verksamhetsintakter 16 698 904 13789724

Verksamhetskostnader X, 56
Andamalskostnader -19 878 323
Insamlingskostnader -2 604 828
Administrationskostnader -3077 534
Lamnade bidrag -50 025
Ovriga externa kostnader -7993742
Personalkostnader -8 336 190

Summa verksamhetskostnader -25560 685 -16 379 957

Verksamhetsresultat -8 861 781 -2 590233

Resultat fran finansiella investeringar
Nedskrivning av andelar i koncernforetag 9 -475 000 0
Resultat fran 6vriga vardepapper/fordringar som &r
anliggningstillgangar 7 3983924 1331073
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 8 6 449 5673
Rantekostnader och liknande resultatposter -450 -1491

Summa resultat frén finansiella investeringar 3514923 1335255

Resultat efter finansiella poster -5346 858 -1254 977

Bokslutsdispositioner 0 0

Arets resultat -5346 858 -1254977
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar i koncernforetag
Andra langfristiga virdepappersinnehav

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Aktuell skattefordran -

(vriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Kassa och bank
Summa omsittningstillgéngar

Summa tillgangar

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Andamalsbestimda mede!, indamalet RSMH kongress
Andamalsbestimda medel, indamalet Stipendier
Balanserat resultat

Arets resultat

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantérsskulder

Skatteskulder

Skuld erhdllna ej nyttjade bidrag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa eget kapital och skulder

Riksférbundet for Social och Mental Halsa
Organisationsnummer 802005-6985.

Not 2024-12-31 2023-12-31
9 25000 500 000
10 2759 899 5106262
2784899 5606 262
2784899 5606 262
26930 9250
0 100 000
0 0
184 058 449774
11 1915806 259910
2126794 818934
1314524 4577951
3441319 5396884
6 226 217 11 003 147

Not 2024-12-31 2024-01-01
250 000 0
2961123 3079623
3740643 5245620
-5 346 858 -1254977
1604908 7070266

12

7296 0
7296 0
473213 1451251
0 0
13 1331237 1129914
788 500 465241
14 2021064 886 475
4614013 3932881
6 226 217 11 003 147
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Forandring av eget kapital

Andamals- Andamals-
bestimda medel bestimda medel Balanserat resultat Totalt eget

Stipendier Kongress inkl. arets resultat kapital
Ingaende balans 3079 623 0 3990 643 7 070 266
2024-01-01
Arets resultat -5 346 858 -5 346 858
Andamalsbestamt av givaren 1500 0 1500
Andamélsbestamt av styrelsen 250 000 -250 000 0
Andamalsbestamt av drsstimman 0 0
Utnyttjade dndamalsbestdmda
medel frén tidigare ar -120 000 0 -120 000
Utgaende balans 2961123 250 000 -1606 215 1604 908
2024-12-31

s = e = = e L S e rsmh.se
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Riksférbundet for Social och Mental Halsa
Organisationsnummer 802005-6985.
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Noter

Not 1 Redovisnings- och vérderingsprinciper

Grunder (6r Arsredovisningen - dndrade redovisnings- och vérderingsprinciper

Arsredovisningen upprittas for RSMH med tillimpning av arsredovisningslagen. Frén och med rakenskapsaret
2024 upprittas arsredovisningen for RSMH med tillampning av Bokféringsnamndens BFNAR 2012:1 Arsredovis-
ning och koncernredovisning (K3). Organisationens redovisnings- och virderingsprinciper overensstammer med
arsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3) och Giva Sveriges Styrande riktlinjer for arsredovisning enligt K3.

Overgangen fran tidigare regelverk (K2) har gjorts i enlighet med foreskrifterna i K3:s kapitel 35, Férsta gangen
detta allménna rd tillimpas, d& RSMH som ett mindre féretag med stod av 3 kap. 5 § fjérde stycket Arsredovis-
ningslagen (1995:1554) inte formellt sett behdver rakna om jamforelsetalen for foregdende &r s gors heller inte
det hir. Tidpunkten for dvergéng forsta dagen pé det rakenskapsar som detta allménna rad tillampas; 2024.
(BFNAR 2012:5). Férandringarna och effekterna i samband med overgangen visas i not X nedan.

Arsredovisningen &r upprattad utifrén antagandet om fortlevnad. Tillgéngar, skulder och avséttningar varderas
till anskaffningsvirde om inget annat anges nedan.

Not X
Detta 4r den forsta arsredovisningen for organisationens namn som uppréattas enligt BFN:s Allmanna rad BFNAR

2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning, (K3). De redovisningsprinciper som aterfinns i not 1 har tillam-
pats nir drsredovisningen upprttats per den 31 december 2024 samt vid upprattandet av rapporten dver peri-
odens ingdende finansiella stélining (ingangsbalansrakningen) per den 1 januari 2024 (RSMH:s tidpunkt fér dver-

gang till K3).

Overgangen till K3 redovisas i enlighet med Kapitel 35, Forsta gangen detta allménna rad tillimpas. DA RSMH som
ett mindre foretag med stod av 3 kap. 5 § fjarde stycket Arsredovisningslagen (1995:1554) inte formellt sett
behver rakna om jamforelsetalen. gors detta heller inte.

Exempelvis blir jamforelsen mellan olika huvudposter i verksamhetskostnader utifran andring av redovisnings-
princip svar d& RSMH fére 2024 inte specifikt sérskilde pa insamlingskostnader fran annan administrativ kost-
nad. Att retroaktivt géra detta har beddmts vara ett omfattande arbete till begrénsad nytta.

Vid en 6vergang till K3 upprattas en ingangsbalansrékning i vilken K3:s redovisnings- och varderingsprinciper
tillimpas retroaktivt. Nar RSMH:s ingangsbalansrakning enligt K3 upprittades justerades belopp som i tidigare
arsredovisningar rapporterats i enlighet med K2.

Balansrikning i K3 jamford med tidigare uppstilld Balansrikning for 2023-12-31 i K2 presenteras nedan.

P e === e —_ S e e rsmh.se
RSMH - Riksférbundet for social & mental hdlsa | 0812008040 | rsmh@rsmh.se | org.nr 802005-6985



JKW. AH,

F=S A

Balansrikning K3

TILLGANGAR 2023-12-31
Anl4ggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i koncernforetag . 500000
Andra langfristiga virdepappersinnehav 5106 262
5606262
Summa anliaggningstillgingar 5606262
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 9250
Fordringar hos koncernféretag 100000
Aktuell skattefordran 0
(vriga fordringar 449774
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 259910
818934
Kassa och bank 4577951
Summa omsittningstillgingar 5396884
Summa tillgangar - 11003 147
EGET KAPITAL OCH SKULDER 2023-12-31
Eget kapital
Andamélsbestamda medel, andamalet RSMH kongress 0
Andamalsbestamda medel, dndamalet Stipendier 3079623
Balanserat resultat 5245620
Arets resultat -1254977
7070 266
Langfristiga skulder
GOvriga skulder 0
0
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 1451251
Skatteskulder 0
Skuld erhélina ej nyttjade bidrag 1129914
Ovriga skulder 465 241
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 886 475
3932881
Summa eget kapital och skulder 11003 147

Riksférbundet for Social

och Mental Halsa

Organisationsnummer 802005-6985.

BALANSRAKNING i K2
TILLGANGAR
Anliggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar
Aktier och andelar i foretag

Summa anliggningstillgingar
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Owriga fordringar |

Férutbetalda kostnader och upplupna mtikter

Kassa och bank

Summa-omsittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Balanserat kapital
Arets resultat

Korifristiga skulder
Mottagna ej anvinda bidrag
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga kortfristiga skulder
Upplupna kostnader och
forutbetalda intékter

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

11

2023-12-31

5606262
5606 262

5606 262

9250
549 774
259910
818 934

4577951
4 577951

5396 884

11 003 147

8325243
-1254 977
7 070 266

1129914
1451251

465 241

886 475
3932881

11 003 147
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Utlandsk valuta

Monetira poster, sasom fordringar och skulder, i utlandsk valuta rdknas om till balansdagens kurs. Valutakurs-
differenser pa poster av verksamhetskaraktar redovisas i verksamhetsresultatet, medan valutakursdifferenser
pé poster av finansiell natur redovisas som finansiella poster i resultatrakningen. ..

Resultatrdkningen

Verksamhetsintikter
Endast det infléde av ekonomiska fordelar som RSMH erhallit eller kommer att erhalla for egen rékning redovisas

som intakt.

Intékter varderas, om inget sarskilt anges nedan, till verkliga vardet av det som erhéllits eller kommer att erhallas.

Nedan beskrivs, for respektive intaktspost, nar intéktsredovisning sker. ...

Mediemsavgitter N
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i RSMH. Medlemsavgifter redovisas vid inbetalning fran

medlemmen och intiktsredovisas 6ver den tidsperiod som avses. ...

Gévor och bidrag
En transaktion i vilken RSMH tar emot en tillgdng som har ett vérde utan att ge tillbaka motsvarande vérde i

utbyte &r en gava eller ett erhdllet bidrag.

Om tillgangen erhlls darfor att RSMH uppfylit eller kommer att uppfylla vissa villkor och om RSMH har en skyl-
dighet att terbetala till motparten om villkoren inte uppfylls, &@r det ett erhallet bidrag. Ar det inte ett bidrag &r

det en gava. ..

Gavor
Gavor redovisas som huvudregel som intékt nér de erhélls. Erhalina tillgingar genom testamente behandlas som

gava.

Gavor av exempelvis aktier, fastigheter och konst intaktsredovisas vid gavotillfillet, det vill sdga nar mottagaren
erhallit bestimmanderatt dver gévan.

En g&va som intaktsforts redovisas antingen som en tillgéng eller en kostnad beroende pa om gévan forbrukas
direkt eller inte. Gavor som RSMH avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas som anldggningstill-
gangar. Ovriga gévor redovisas som omséttningstillgéngar.

Gavor varderas som huvudregel till verkligt varde.
| de fall RSMH ldmnat en ersattning for att erhdlla gavan minskas gavans virde med erséttningen.

Gavor i form av tjanster redovisas inte som intakt. ..

Bitrag
Bidrag redovisas som intakt nar villkoren for att erhélla bidraget har uppfyllts. ‘Erhélina bidrag redovisas som
skuld till dess villkoren for att erhalla bidraget uppfylls.

Bidrag som erhéllits for att tacka kostnader redovisas samma rakenskapsar som den kostnad bidraget &r avsett
att ticka.

Bidrag som hanfér sig till en anldggningstillgang minskar anskaffningsvardet.

Erhallna bidrag varderas till det verkliga vérdet av den tillgang som RSMH fatt eller kommer att fa. ...
M rsmh.se
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Nettoomsattning
Intéikt vid forsaljning av varor redovisas vid forséljningstillféllet. Prenumerationer redovisas normalt som intakt

linjart Gver prenumerationstiden. ..
Gvriga intakter
Gvriga intakter vérderas till verkliga vardet av det som erhallits eller kommer att erhéllas.

Rénteintdkter
Ranteintikter redovisas i takt med att de intjanas. ..

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas fran och med 1 januari 2024 in i foljande funktioner; &ndamals-, insamlings- och

administrationskostnader. ...

findamaiskostnader
Andamalskostnader #r kostnader som kan hinforas till organisationens uppdrag enligt stadgarna.

Insamlingskostnader
Insamlingskostnader ska terspegla de kostnader som organisationen haft for att samla in medel och som riktar
sig till organisationens samtliga givare.

Administrationskostnader
Administrativa kostnader r kostnader som behdvs for att driva och administrera organisationen. Detta utgér en
kvalitetsgaranti for andamalet och for givaren.

Leasing
Samtliga av RSMH operationella och finansiella leasingavtal kostnadsfors lopande (linjart) dver leasingperioden
(inkI. forsta forhdjd hyra). Notera att under leasing ligger framfarallt hyra av kontorslokaler.

Ersattningar till anstallda
Lépande erséttningar till anstéllda i form av [oner, sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med att de
anstallda utfor tjanster.

Betriiffande pensionsforsakringar géller foljande:

Avgiftsbestdmda planer
For avgiftsbestdmda planer betalar forbundet faststallda avgifter till ett annat foretag, normalt ett forsakrings-

féretag, och har ingen forpliktelse att betala ytterligare avgifter.

Forbundets resultat belastas for kostnader i takt med att formanerna intjanas och premier erldggs.

Férmansbestamda planer

For férmansbestimda pensionsforpliktelser har férbundet en forpliktelse att lamna 6verenskomna ersattningar
till nuvarande och tidigare anstéllda. Féretaget bar i allt vésentligt risken att ersattningarna kommer att kosta
mer #n forvintad (aktuariell risk) dels risken att avkastningen pa tillgdngarna avviker fran forvantningarna (inve-
steringsrisk). Investeringsrisk fdreligger &ven om tillgdngarna ar Gverférda till ett annat foretag. Forbundets for-
maénsbestamda planer 4r sadana att en pensionspremie betalas, varfér forbundet tillampar forenklingsreglerna
och redovisar dessa pensionspremier sdsom avgiftsbestdmda.

e e e s s g e ceamasn ey T rsmh.se
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Direktpension i form av kapitalférsakringar pantsatta till personal redovisas vid forekomst som Andra langfris-
tiga fordringar och som Avséttning i balansrakningen.

Inkomstskatt
RSMH ir en allmannyttig ideell férening och &r darfor inte skattepliktig for inkomstskatt. ...

Balansrakningen
Tillgangar, skulder och avsittningar varderas till anskaffningsvérde om inget annat anges nedan.

Materiella och immaterielia anlﬁggningstillgﬁngar
Materiella och immateriella anlaggningstillgdngar virderas till anskaffningsvérde minskat med avskrivningar en-

ligt plan och nedskrivningar.

Aktivering av en anldggningstillgéng sker vid anskaffning till hégre belopp an ett halvt prishasbelopp, vilket 2024
var 28 650 kr.

Bidrag som hanfor sig till en anskaffning av en anlaggningstillgang har minskat anskaffningsvérdet.
RSMH #ger inga byggnader vilka d& annars hade delats upp i betydande komponenter.
Avskrivning sker linjart over tillgangens beraknade nyttjandeperiod.

Foljande avskrivningstider tillampas:

Balanserade utgifter for programvara 3-5ar
Inventarier 5 ar
Datorer 3ar

Tillkommande utgifter vid utbyte eller nya komponenter réknas in i anskaffningsvérdet.

Borttagande frén balansrékningen sker vid avyttring eller utrangering. ..

Finansiella instrument
Finansiella instrument redovisas i enlighet med K3 kapitel 11 vilket innebdr att vérdering sker utifran anskaff-

ningsvérde. ...

Finansiefla tilgéngar |
Vid anskaffningstidpunkten vérderas finansiella tiflgéngar till anskaffningsvérde med tillagg for direkta transakt-

ionsutgifter.
Efter forsta redovisningstillfillet varderas ldngfristiga finansiella tillgdngar som inte &r réntebérande till anskaff-
ningsvirde med avdrag for nedskrivning.

Langfristiga rintebarande tillgdngar, exempelvis obligationer, varderas till upplupet anskaffningsvérde med till-
lampning av effektivrantemetoden [med avdrag for nedskrivning].

Efter det forsta redovisningstillfallet varderas kortfristiga placeringar enligt lagsta vérdets princip, d.v.s. till det
|igsta av anskaffningsvirdet och nettoforsaljningsvérdet pa balansdagen.

Alla tillgdngar som innehas for riskspridning anses ingd i en vardepappersportflj och betraktas darmed som en
post vid vérdering enligt ldgsta vérdets princip respektive vid nedskrivningsprévning.

Kundfordringar varderas individuellt till det belopp som beréknas inflyta.
B s e e rsmh.se
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Fordran pa medlemsavgifter tas inte upp som fordran om det inte finns en legal fordran p& medlemmen. ...

Finansiella skulder
Finansiella skulder vérderas till upplupet anskaffningsvarde. Utgifter som &r direkt hanfdrliga till upptagande av
I&n korrigerar lanets anskaffningsvérde och periodiseras enligt effektivrantemetoden. ..

findamsisbestimda medel
| posten Andamalsbestamda medel i eget kapital redovisas @nnu inte forbrukade gavor till ett specifikt &ndamal
och andra dndamélsbestdmda medel. Se dven eget-kapital rapporten. ...

Rvsitiningar

En avséttning redovisas nar RSMH har-ett legalt eller informellt &tagande som en foljd av intraffade handelser
och dir RSMH forvintar sig att en utbetalning kommer att krévas for att reglera taganden samt att en tillforlitlig
uppskattning av beloppet kan gdras. Avsttningar vérderas arligen till nuvérdet av den basta uppskattningen av
det belopp som kommer att behdva erlaggas. ..

SKuld for erhdlina ej nyttjade bldrag
Nar RSMH erhllit bidrag men @nnu inte uppfyllt villkoren redovisas en skuld. ..

Skuld fir beslutade ej utbetalda bidrag
N&r RSMH fattat beslut om utbetalning av forskningsbidrag/anslag/stdéd och meddelat mottagaren men inte
verkstillt utbetalningen redovisas detta belopp som en kortfristig och/eller langfristig skuld. ...

Eventualforpliktelser

RSMH Iamnar upplysning om en eventualférpliktelse nar RSMH har en mdjlig forpliktelse som till foljd av intraf-
fade handelser och vars férekomst endast kommer att bekréftas av en eller flera osékra framtida héndelser, som
inte helt ligger inom RSMH kontroll, intraffar eller uteblir, eller om RSMH har en befintlig forpliktelse till foljd av
intriffade hindelser, men som inte redovisas som skuld eller avsittning eftersom det inte &r sannolikt att ett
utfléde av resurser kommer att krévas for att reglera forpliktelsen eller forpliktelsens storlek inte kan berdknas

med tillrdcklig tillforlitlighet. ..

Not2  Uppskattningar och beddmningar

Det finns inga uppskattningar och bedomningar att kommentera under denna post

e s PR s e ey S G S rsmh.se
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Noter till Resultatrakningen

Not3  Gavor och bidrag

Gavor som redovisats i resultatrakningen

Riksforbundet for Social och Mental Hélsa
Organisationsnummer 802005-6985.
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Gavor 2024 2023
Allmanheten 105 483 41219
- Arv och testamenten 0 0
Foretag 0 0
Andra organisationer 9688 44790
Stiftelser och fonder 25000 -0
Summa insamlade medel - Gavor (a) 140 171 86 009
Gavor som inte redovisats i resultatrdkningen
Det &r svart att vérdera vissa gévor. Det géller t.ex. annonsutrymme, hyra, och tjanster.
Insamlade medel (uppskattade belopp - ej bokfort) 2024 2023
..Gavor som skankts vidare 0 0
..Annonser 0 0
..Fri lokalhyra 0 0
..Fri hyra av massagestol 0 0
Summa insamlade medel - Uppskattat belopp (b) 0 0
Bidrag som redovisats som intakt
Insamlade medel (privatrittsliga bidrag) 2024 2023
Allmanheten 0 0
Foretag 0 0
Andra organisationer 0 0
Stiftelser och fonder (t.ex. Radiohjalpen) 279 265 399799
Summa insamlade medel - Privatrittsliga bidrag (c) 279 265 399 799
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Offentliga bidrag
EU

Socialstyrelsen - statsbidrag handikapporganisationer
Socialstyrelsen - sarskilt verksamhetsbidrag
Folkh#lsomyndigheten - sérskilt verksamhetsbidrag
Allmdnna Arvsfonden - projektbidrag

Summa offentliga bidrag (d)

Summa bidrag (c+d)

Totala insamlade medel bestar av féljande:

Gavor som har redovisats i resultatrakningen (a)
Gavor som inte har redovisats i resultatrakningen (b)
Privatrattsliga bidrag som redovisats som intakt (c)

Summa insamlade medel

Vidareformedlade bidrag
Erhallna bidrag
Bidrag for egen rakning

Summa vidareférmedlade bidrag

Not 4 Nettoomsattning

Deltagaravgifter

Férsiljning informationsmaterial
Prenumerationer

Annonser

Bingo, lotterier, etc.

Ores- och kronutjamning

Summa Nettoomsittning

Riksférbundet fér Social och Mental Halsa
Organisationsnummer 802005-6985.
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2024 2023
328 609 0
4390076 4926917
3298990 1040482
906 553 636 891
6664222 5938109
15409822 12542399
15689087 12942339
2024 2023
140 171 86 009
0 0
279 265 399 799
419436 485 808
2024 2023
0 0
-0 - 0
0 0
2024 2023
16 500 12 000
8178 17 601
26 570 32250
28 400 34700
3472 3490
-21 743 221
61378 100 261
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Not 5 Medelantal anstillda, personalkostnader & arvoden {ill styrelsen
Medelantalet anstillda

2024 2023
Antal anstillda varavmin Antal anstillda  varav médn
Sverige 15 4 11 3
Annat land 0 0 0 0
Totalt 15 4 11 3

Konsfordelning bland styrelseledamdter och ledande befattningshavare

2024 2023
Antal pa balans- varavmin  Antal pa balans- varav mén
dagen dagen
Styrelseledamtter 7 2 8 4
Kanslichef/Verkstallande chef och 1 0 1 0

andra ledande befattningshavare

Liner, andra ersittningar och sociala kostnader

Loner och andra ersittningar: 2024 2023
Styrelse 268 818 210 658
Generalsekreterare/kanslichef/VD 681 217 472 360
Ovriga anstallda 8 603 484 5214690
Totala lner och ersattningar 9 553 519 5897 708
Sociala kostnader 3871849 2310386
(varav pensionskostnader exkl. [oneskatt) (808 138) (512733)
Summa 13 425 368 8208 094
(vriga personalkostnader (K2) 128 096
Personalkostnader in toto (K2) 8336 190

Summan avser ner, andra erséttningar och sociala kostnader fran andaméls-, insamlings- och administrations-
kostnader.

Av pensionskostnaderna avser 75 tkr (90 tkr) organisationens generalsekreterare/kanslichef/VD. Publik inform-
ation avseende ersittning 2024 for hogsta tjansteperson (kanslichef) vid RSMH; ingen pensionsavsattning gors
utdver tjanstepension enligt kollektivavtal och inga andra erséttningar utgar.
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ldeelit arhete
Under &ret har manga arbetat ideellt fér RSMH. Virdet av dessa ideella insatser har inte redovisats i resultatrak-

ningen.

L&n till ledande befattningshavare och transaktioner med narstiende
Nagra l4n till ledande befattningshavare och transaktioner med narstaende har inte forekommit

Not6 Leasing

Férbundet leasar framfor allt kontorslokaler men dven en frankeringsmaskin och natverksutrustning samt nét-
verksskrivare. Avtal for de tvd senare omférhandlades 2024. Kostnadsférda leasingavgifter (inklusive hyra av
lokal, kallarférrad och parkeringsplatser) uppgick under 2024 till 1162 428 kr (955 307 kr).

Nuvarande avtal om parkeringsplatser, lokalhyra och hyra av kallarférréd IGper till och med 2025-12-31. Kontrak-
ten dr uppsagda till avflyttning 2025-12-31.

Framtida leasingavgifter, for icke uppsagningsbara leasingavtal, forfaller till betalning enligt foljande:

2024 2023
Inom 1 ar 983 550 1066 720
2-5ar 440 625 540982
Senare &n 5 ar 0 0
Summa 1424175 1607 102

Not 7 Resultat trin dvriga virdepapper och fordringar som ar anlagg-
ningstillgangar

2024 2023

Utdelningar 170 663 182 813
Realisationsresultat vid forséljningar 3813262 1148 260
3983924 1331073

Summa

Not 8 Ovriga rinteintéikier och liknande resultatposter

2024 2023
Réantor 6 449 5673
Summa 6 449 5673
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Noter till Balansrakningen

Not 9 Andelar | koncernforetag

2024-12-31  2023-12-31

Iv Ingéende anskaffningsvérde 500 000 -500 000
|
i Utgaende anskaffningsvérde 500 000 500 000
| &
o
BY; Ingdende ackumulerade nedskrivningar 0 0
«
'_
L g Arets nedskrivning - 475000 0
Aterforingar av nedskrivningar 0 0
Utgéende ackumulerade nedskrivningar -475 000 500 000
Utgaende redovisat virde 25000 500 000
Specifikation av organisationens ande-
lar i dotterforetag 2024-12-31 2023-12-31
Antal ande- Andeli%  Redovisat Redovisat
lar varde virde
559303-5537, RUAB 250 100 25000 500 000
Summa 250 100 25000 500 000

| Not 10 Andra langfristiga virdepappersinnehav
| i 2024-12-31  2023-12-31

Ingéende anskaffningsvérde 5106 262 4984 652

Forvarv 91 266 1079679
A

Forsaljningar 2437 630 -958 069

Utgéende anskaffningsvarde 2 259 899 5106 262

Utgaende redovisat varde 2259 899 5106 262
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Redovisat Marknads-
Specifikation av virdepapper, antal aktier varde virde
Investor A, 0 st 0 0
investor B, 0 st 0 0
Summa 0 0
Redovisat Marknads-
varde varde
Fonder - Swedbank Robur
Transition Global A-fonden 1017 880 2632706
Stiftelsefond B-fonden 1678973 1800 589
Banco Humanfond 63 046 199 339
Summa 2759 899 4632 634
Notl  Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
2024-12-31  2023-12-31
Forutbetalda hyror 201 825 198 712
Ovriga poster 1819239 687 763
Summa 2126794 818934
Not12  Langfristiga skulder

Av langfristiga skulder forfaller 0 (0) till betalning senare &n fem &r efter balansdagen.

. -] = - -
Not13  Skuld erhallna ej nyttjade bidrag
 posten ingar skulder avseende offentliga bidrag (Socialstyrelsen och andra myndigheter samt Allménna arvs-

fonden) med 1 085 502 kr. De villkor som inte &r uppfyllda avseende erhdlina offentliga bidrag avser framfor allt
medelsférbrukning fullt ut mot budgeterade kostnad for de facto losta ataganden.

Socialstyrelsen Sarskilt Verksamhetsbidrag 2024 2010 kr
Folkhalsomyndigheten Sarskilt Verksamhetsbidrag 2024 93 447 kr
Allmanna arvsfonden ej reglerad fordran (PO Unga, 222) -113 096 kr
Alimanna arvsfonden, klientmedelskonto 1103 141 kr
Ovriga ej avslutade projekt 245 735 kr
Skuld erhallna ej nyttjade bidrag in toto 1331237 kr.
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Not14  Upplupna kostnader och forutbetalda intakier

2024-12-31  2023-12-31

Semesterloner 697 437 496 475
Upplupna sociala avgifter 261919 152726
Ovriga poster 1061708 237274
Summa 2021 064 886 475
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Stockholm, den dag som framgar av min elektroniska signatur

Tore Hansson, ledamot & Ordforande Asa Hoij, ledamot & Vice-Ordforande

Luzia Antas de Almeida, ledamot Ann-Britt Grimberg, ledamot

Per-Ake Olofsson, ledamot Barbro Hejdenberg Ronsten, ledamot

Jenny Wetterling, ledamot Per-Olof Tiger, ledamot & 2e Vice-Ordforande

Alain Topor, ersattare

Arne-Arenteg,ledamot

Annica Essén, ersattare

Var revisionsberittelse har avgivits, den dag som framgar av vér elektroniska signatur

Margaretha Morén Peter Sjoberg
Auktoriserad revisor Foreningsvald revisor

BDO Malardalen AB
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