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RSMH:s yttrande dver betankandet Vixla yrke som vuxen —
en reformerad vuxenutbildning och en ny yrkesskola for
vuxna (SOU 2024:16)

RSMH organiserar sedan 1967, pa demokratisk grund, méanniskor med olika former av
psykisk ohdlsa. Manga av vara medlemmar &r personer som har eller har haft en langvarig
och allvarlig psykisk ohélsa, inte séllan i kombination med olika psykiska funktionsnedsétt-
ningar eller skadligt bruk och beroende. Vara medlemmar har - pa gott och ont - omfattande
erfarenhet av samhillsinsatser och utmaningar i att fullfolja skola och utbildning likvil som
att fa sakert fotféste pa arbetsmarknaden. RSMH ér en av Funktionsritt Sveriges (remiss-
instans nr 14) medlemsorganisationer och stodjer det gemensamma yttrande som genom
paraplyorganisationen tillsinds regeringen. RSMH onskar dock sirskilt tilléiigga och un-
derstryka nedanstiende utifran vara medlemmars aggregerade erfarenheter och perspektiv
som medborgare och vélfardskonsumenter med psykisk ohélsa i bagaget.

RSMH har lidnge efterlyst fler mojligheter att “reparera skolmisslyckanden™ nir skolan
misslyckats med att stddja och engagera unga med olika former av psykisk ohélsa och funkt-
ionsvariationer s att dessa fallit ifran pa viagen mot behorighet, fullstindiga betyg och exa-
men och faktiska mojligheter till ett riktigt arbete.

Vi vet att manga barn och elever med funktionsnedséttning inte far det stod de behdver for
att klara skolan pa ett bra sitt. Det leder inte bara till skolmisslyckanden, utan riskerar ocksa
att fa allvarliga konsekvenser pa langre sikt: utebliven behorighet till vidare studier, psykisk
ohilsa och i manga fall dilig ekonomi och arbetsloshet. Den psykiska ohdlsan hos unga i
Sverige ar ett stort och vixande problem. Varannan 15-aring upplever psykiska besvér. An-
delen barn som far diagnosen &ngestsyndrom eller depression har tredubblats de senaste de-
cennierna. Fullgjord grundskola (hdr har de senaste aren minst 15% av eleverna ldmnat
grundskolan utan gymnasiebehérighet!)! och gymnasieexamen (upp till var fjirde elev tar
inte studenten med sina klasskamrater!)?dr en av de viktigaste skyddsfaktorerna for god psy-
kisk hédlsa och goda livsmojligheter 1 framtiden. Omvént dr svaga skolprestationer och skol-
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misslyckande riskfaktorer for psykisk ohilsa och suicid. Aven sambandet mellan neuropsy-
kiatrisk funktionsvariation, skolmisslyckande och sjdlvmordsforsdk hdanger ihop. Detta visar,
menar RSMH, att det ar livsviktigt att skolan blir en plats dér alla barn kan lyckas och att
mojligheten till omstart och att alternativa védgar for att bygga en kunskapsprofil som ger
tilltrade till arbetsmarknaden &r livsviktig att erbjuda 1 nértid vid ’skolmisslyckanden”.

Dérfor forordar dven RSMH — likt Funktionsritt Sverige med flera — det Gvergripande
forslaget (3.2.1) om att det ska inforas en ny yrkesutbildning for vuxna och en reformerad
larlingsutbildning. Men, vi stéller oss skeptiska till 20-arsgrénser, avsmalnade malgrupper
och mojligheter att prioritera de som pa tveksamma sétt “"bedoms ha béttre forutsittningar att
tillgodogéra sig utbildningen” eller liknande. Ar det ndgon som hir ska prioriteras ir det de
som grundskola och gymnasieskola redan svikit pad kunskapsresan mot arbete och egenfor-
sOrjning.

RSMH:s grundliggande uppfattning ir att det absolut viktigaste dr att alla insatser fran
samhillet maste utgd frdn den enskildes behov, forutsittningar och dnskemal samt att det da
skolan sviktar i sitt kompensatoriska uppdrag maéste finnas ytterligare mojligheter tillgéng-
liga att komma vidare for att ge varje ungdom tidiga och reella mojligheter till omstart” for
att rora sig mot arbete och egenférsorjning. Harvid behdver, menar RSMH, forslagen fran
utredningen revideras och missriktad hénsyn till arbetsgivares ytliga preferenser pa beho-
vande méanniskors bekostnad stivjas.

Riksforbundet for Social och Mental halsa

Jenny Wetterling Tore Hansson Selene Cortes
Intressepolitisk talesperson RSMH Forbundsordféorande Kanslichef
CC: Funktionsritt Sverige

Nationell Samverkan for Psykisk Héalsa, NSPH
Sveriges Kommuner och Regioner, SKR
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