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RSMH:s yttrande dver Domstolsverkets promemoria Muntlig
férhandling i allmdn férvaltningsdomstol (DOV 2023/268)

RSMH organiserar sedan 1967, pd demokratisk grund, ménniskor med olika former av
psykisk ohdlsa. Ménga av vira medlemmar dr personer som har eller har haft en langvarig
och allvarlig psykisk ohilsa, inte séllan i kombination med olika psykiska funktionsnedsétt-
ningar eller skadligt bruk och beroende. Av dessa finns ett antal som - pa gott och ont — har
erfarenhet av forhandling 1 forvaltningsdomstol; inte minst i s& kallade LPT-mal. RSMH ér
en av Funktionsriitt Sveriges (remissinstans nr 5) medlemsorganisationer och noterar
att ndgot gemensamt yttrande genom paraplyorganisationen Funktionsritt Sverige inte plan-
eras att tillsdndas regeringen. RSMH onskar da sirskilt tilligga och understryka nedan-
stdende utifran vara medlemmars aggregerade erfarenheter och perspektiv som medborgare
med psykisk ohélsa i bagaget och utmaningar 1 att tillvarata sin rétt i domstol.

Yttrandets Innehall
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BAKGRUND

Inledning

RSMH iér religiost och partipolitiskt neutralt och verkar aktivt for att motverka utanforskap
och diskriminering. Det maste vara létt att gora och fa rétt ocksa for manniskor med funkt-
ionsnedséttningar och psykisk ohélsa. Inte minst om den psykiska hilsan varierar kraftigt
over i tid genom sa kallade skov eller av andra orsaker.

RSMH ir en rittighetsrorelse som vill forbéttra livsvillkoren for personer med psykisk och
social ohélsa och hur vard, omsorg och samhillsservice bést utformas for att mdta vara med-
lemmars behov. Malet dr att de ska ha samma rattigheter, mgjligheter och skyldigheter som
andra. Grunden for RSMH:s opinionsarbete ar att paverka sé att fler fir mojlighet till ater-
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hédmtning frén psykisk ohélsa, tillging till arbete och sina behov av god vérd och samhéllsin-
satser tillgodosedda. I denna utveckling spelar de egenerfarnas kunskap, levda erfarenhet
och kompetens en central roll, sdvdl som ett nodvéindigt bidrag till den evidensbaserade
praktiken.

Brister i tillgiinglighet och kvalitet for psykiatrisk vard har av RSMH lyfts 1 mer 4n ett
halvt arhundrade som en forklaringsnyckel till onddigt institutionellt tvang. RSMH édr av den
meningen att en béttre vard leder till mindre tvdng och att tvang i alltfor hog grad tillgrips pé
grund av dagens systembrister dn ursprungliga individuella behov och forutséttningar for
ménniskor att tillgodogora sig psykiatrisk vard. RSMH:s erfarenheter sdger att ett rikt vard-
innehall, tillgédngliga alternativ och en vard av god kvalitet drastiskt minskar behovet av
tvangsvard och tvangsatgirder. Att fa bort tvanget (savél tvingsbegrinsning 1 form av inlas-
ning som personvald och tvangsbehandling) inom den psykiatriska vérden dr centralt for
RSMH. Att bli utsatt for véald och hallas inlést dr inte bara krankande det riskerar ocksé i hog
grad att ytterligare forsdmra den psykiska hélsan. Dessutom paverkar det méanniskors fortro-
ende for samhdllet och viljan att ta emot vard frivilligt i framtiden. Nér samhéllet 6verviager
att tillgripa tving mot ménniskor med psykisk ohilsa, skadligt bruk eller barn &r det viktigt
att man sdkerstiller hogsta mojliga forutsittningar for en god rattssékerhet.

Promemorians forslag

Processer dir fragor om tving provas av forvaltningsdomstol i Sverige framstar inte alltid
som optimal frain RSMH:s medlemmars perspektiv &ven om exempelvis huvudregeln om
muntlig forhandling i tvangsmal (psykiatrisk vard, vard vid skadligt bruk, vird av unga, etc.)
ar en sund grundbult for rittssdkerheten som JO slagit vakt om tidigt (JO:s beslut den 26
januari 1999, dnr 2138-1999). Att kommunikationsprincipen sedan inte alltid hanterats kor-
rekt utifran patientens rétt gar om inte annat att utldsa av JO:s beslut den 19 februari 2002,
dnr 280-2002. Nagot som RSMH med flera lyft utan storre gehor hitintills dr de snalt an-
slagna erséttningstimmar for offentliga bitrdden for den som dr foremal for réttslig prévning
av tvangsvard i Sverige vilket underminerar syftet med artikel 6.3 i Europeiska konvention-
en om skydd for de ménskliga rattigheterna och de grundldggande friheterna om ritt till re-
presentation som en del i ritten till en réttvis ritteging.

Att sasom i myndighetspromemorian foresla inskrankningar i rétten till muntlig forhandling
1 hogre rdtt, menar RSMH, borde dock ha foregatts av en bredare offentlig utredning i nértid
med tanke pa vikten av hdnsyn till de beroérda individernas réttssékerhet och skydd for den
personliga integriteten vid ljud- och bilddokumentation av forhandlingar i forvaltningsrétt
per arbetsgruppens forslag i detta PM (GDPR). Nigon problematisering utifran Barnkon-
ventionen presenteras heller inte i den sparsmakade motiveringen till det framlagda forsla-
get. For manga medlemmar i RSMH ér det i sig en skraimmande upplevelse att vara foremal
for en process 1 forvaltningsdomstol och att tillvarata sin rétt till muntlig forhandling att dér-
utover vara tvungen att tala att bli inspelad med ljud och bild 1 underrétten hojer ribban ytter-
ligare for stressreaktioner till forfang for att aktivt delta och vérna sin rétt. Att sedan kam-
marrétten sjdlv kan vélja en “burkad” presentation fran forvaltningsritten istillet for att hora
individer av kott och blod in situ sétter ytterligare press pd kammarréttens eget utrednings-
ansvar om forslaget blir verklighet.

RSMH motsiitter sig inte nodvandigtvis forslaget att rétten till muntlig forhandling i kam-
marrétt tas bort ur speciallagstiftningen och primért framgent regleras i § 9 1 Forvaltnings-
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processlagen per se, men menar att mer utforlig utredning kriavs for att underbygga denna
typ av reformforslag. Inte minst frén ett barnperspektiv och utifran de integritetsaspekter den
foreslagna dokumentationen i underritt nuvarande forslag tangerar.

RSMH avstyrker med andra ord att forslaget 1 detta snabbspar gér till implementering utan
ytterligare konsekvensutredning.

Riksforbundet for Social och Mental halsa

Jenny Wetterling Tore Hansson Selene Cortes
Intressepolitisk talesperson RSMH Forbundsordféorande Kanslichef
CC: Funktionsritt Sverige

Nationell Samverkan for Psykisk Hélsa, NSPH
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