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Inledning

RSMH som bildades 1967 har som organisation byggts upp av manniskor med egna erfaren-
heter av funktionsnedsattning samt psykisk och social ohalsa. Riksforbundet verkar pa fore-
ningsdemokratisk grund och &ar en del av Handikappférbunden samt aktiv inom Nationell
Samverkan for Psykisk Halsa (NSPH). RSMH éar religidst och partipolitisk neutralt, men vill
aktivt motverka utanforskap och diskriminering.

Handikappforbunden — av vilka Riksforbundet for Social och Mental Halsa, RSMH, alltsa ar
ett — har beretts mgjlighet att yttra sig éver ovan nadmnda forslag via remiss 2014-12-09
(5S2014/8108/FS). Det genom Handikappférbunden framférda gemensamma yttrandet har
RSMH:s fulla stéd, men RSMH vill darutdver sarskilt anféra foljande.

RSMH:s synpunkter

Exponering for psykisk eller social ohalsa i unga ar leder inte, enligt RSMH:s kollektiva erfa-
renhet, med sjalvklarhet till livslang funktionsnedsattning, fattigdom eller socialt utanforskap.
Men, det stdd man kanner och den miljd man vistas i som ung influerar en och kan drama-
tiskt paverka den riktning ens liv tar. Harom kan manga av RSMH:s medlemmar vittna.

Likasa kan foraldrar som lever med funktionsnedsattning och/eller psykisk ohalsa behdéva
stdd och avlastning for att kunna vara det stdd fér sina barn man 6nskar. Barn har ratt till
sina foraldrar och samhallet behover erbjuda strukturer for att maojliggora detta aven for barn
till resurssvaga foraldrar.

De belopp som det ror sig om kan synas férsumbara for manga. Hogkostnadsskyddet ar
hogst 0,05 procent av prisbasbeloppet. Syskon réknas gemensamt och kosthadstaket ligger
for narvarande pa cirka 2 200 kr. De flesta lakemedel &r statligt subventionerade och nagra
ar (som insulin) helt avgiftsbefriade. Men, for familjer pd marginalen kan dessa utgifter krava
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att man med mossan i hand maste vanda sig till sociala myndigheter for att fa bistand eller
att man sparar in pa basala ting andra tar for givna.

Forslagets utformning som generell forman for alla barn bidrar till att minska stigma for for-
aldrar vars disponibla inkomster ar begransade pa grund av ohalsokonsekvenser inom det
svenska socialforsakringssystemet och underlattar deras mojligheter att erbjuda sina barn en
god uppvaxtmiljé ohalsa och sjukdom till trots.

RSMH tillstyrker darfér med emfas det i skrivelsen framférda forslaget att lakemedel

for barn ska vara kostnadsfria pa motsvarande satt som tand-, halso- och sjukvard for
barn och ungaredan idag ar.

Riksforbundet for Social och Mental halsa

Jimmie Trevett Kristina Bath Saganger
Forbundsordforande Kanslichef
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