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”Fran tvangstroja till 6ppen attityd”

IFS Dalarna® och RSMH? Dalarna inbjuder till en konferens om de nya
nationella riktlinjerna for psykosociala insatser vid schizofreni. Vid
konferensen presenteras aven en utvardering av regeringsuppdraget
’Hjarnkoll”, ett projekt som har arbetat med attityder, férdomar och
stigmatisering vid psykisk ohalsa och psykisk funktionsnedsattning
sedan slutet av ar 2009.

Konferensen anordnas som ett led i Saters Sjukhus 100-arsjubileum

Plats: Folkets Hus, Sater
Tidpunkt: 14 februari 2012, kl 0900-1600
Avgift: 400 kr, inklusive for- och eftermiddagskaffe och lunch,

300 kr for medlemmar i brukar- och anhoérigférening
Arrangorerna ar momsbefriade, moms utgar ej.

Anmalan: Senast 1 februari 2012

Malgrupp: Allménheten, personal inom hélso- och sjukvard,
socialtjanst, Forsakringskassan, Arbetsformedlingen,
skolor, media, Polismyndigheten, politiker samt
medlemmar i anhorig- och brukarféreningar.

Nationella riktlinjer som syftar till battre vard och stéd till personer med
schizofreni har arbetats fram och faststallts av Socialstyrelsen. Vid konferensen
kommer riktlinjerna att presenteras, men ocksa diskuteras och belysas utifran
for- och nackdelar, risker och méjligheter.

= Vem har tolkningsforetrade, forskarna, psykiatrins personal eller kommer brukare
och anhdrigas erfarenheter att tas till vara?

= Hur snabbt tar beslutsfattarna till sig riktlinjerna?

= Hur kommer landsting och kommuner att samarbeta kring riktlinjerna och omsatta
dem i praktisk handling?

= Finns det risk att verksamheter som saknar forskningsevidens laggs ner eller kan
riktlinjerna vara ett stod for implementering av nya metoder som finns men
inte anvands?

Ett av syftena med konferensen &r att dialogen kring riktlinjerna kan paverka
utvecklingen och leda till forbattrade insatserna till personer med schizofreni och
deras anhdriga.

! Intresseféreningen for personer med schizofreni och liknande psykoser
2 Riksférbundet fér social och mental halsa
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Kampanjen Hjarnkoll
Regeringen tog initiativet till den tredriga satsningen Hjarnkoll som syftade till att 6ka
kunskapen och minska negativa attityder till psykisk ohélsa.

“Hjarnkoll” vill se ett samhalle dar alla med psykisk sjukdom och psykisk
funktionsnedséattning samt narstaende Oppet kan prata om psykisk ohalsa. Idag kan en
sadan Oppenhet riskera att bli en tvangstréja, manniskor forlorar vanner, familj,
kollegor och jobb.

Kampanjen Hjarnkoll har drivits gemensamt av myndigheten Handisam och natverket
NSPH (Nationell samverkan for psykisk halsa) och pagatt sedan slutet av 2009.
Regeringen har nu gett Handisam ett nytt uppdrag, att utarbeta en strategi for en
fortsatt satsning under aren 2012-2014.

Ett syfte med konferensen ar att dialogen kring attityder kan medverka till en mer
Oppen attityd till psykisk ohalsa och psykisk funktionsnedsattning.

Konferensens program

09.00 Inledning IFS Dalarna och RSMH Dalarna

09.10 Saters sjukhus 100 ar, Ulla-Karin Schén, fil dr i socialt arbete och lektor vid
Hogskolan Dalarna och Marie Lennestig, chef Mentalvardsmuseet, Sater

09.40 Presentation av de nationella riktlinjerna for psykosociala insatser vid

schizofreni. Lena Flyckt, psykiatriker Stockholms Lans Landsting och
ordforande for riktlinjearbetet

10.10 Fika

10.40 Inforandet av de nationella riktlinjerna i Dalarna. Ann-Sofie Holmberg,
medicinska enheten, Landstinget Dalarna, Christina Stenman enhetschef,
Borlange kommun samt Lisa Ask, vuxenpsykiatrin, Landstinget Dalarna

11.00 En dare fri”’, Beate Grimsrud, vinnare av Sveriges radios romanpris 2011, laser
ur sin bok
11.15 Kritisk genomgang av riktlinjerna, dialog med forbundsordférande Per G

Torell, Schizofreniférbundet, férbundsordférande Jimmie Trevett, RSMH och
Carina Gustafsson, Socialstyrelsen, projektledare for arbetet med riktlinjerna

12.30 Lunch

13.20 Utvardering av projektet "Hjarnkoll”’, projektledaren Rickard Bracken,
Handisam

14.00 ”En dare fri”. Beate Grimsrud laser ur sin bok

14.15 Erfarenheter av projektet Hjarnkoll, ambassador fran projektet informerar

14.35 Fika

14.55 Ett terapeutiskt méte med TERMA gruppen Dalarna

15.20 Reflektioner mellan férelasare och deltagare

16.00 Avslutning.


http://www.handisam.se/
http://www.nsph.se/
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ANMALAN

till

"Fran tvangstroja till bppen attityd”
14 februari 2012

Ssarskild kost

(t.ex.: Vegetarisk, ej fisk)
Namn

Arbetsplats/Organisation

Arbetsadress
Postnr Oort
Arb.tfn Arb.fax

E-postadress

Faktureringsadress

(Galler anstallda inom Landstinget Dalarna)

Kurskostnaderna debiteras kostnadsstalle

Sista anmalningsdag 1 februari 2012

Psykiatrins Utvecklingsenhet, Box 350, 783 27 SATER,
faxnr 0225-49 45 46
rick.bennison@Itdalarna.se, erika.sundgvist@ltdalarna.se

Vid fragor om konferensen kontakta:
Rolf Eriksson, IFS Dalarna, 023-634 86, 070-542 95 30
Kickan Falt, RSMH, Dalarna, 0225-500 53, 070-675 00 53

VALKOMNA
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