Du kan bidra till forandring

Ga med i RSMH:s Bistandsforening

“Hur tio kronor kan bli hundra”
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Vad vill vi

For att 0ka vara mojligheter att bistd manniskor med
psykiska besvar och funktionsnedsattning i varldens
fattiga lander har RSMH startat RSMH:s
Bistandsforening.

Var bistdndsverksamhet samordnas och stéds av SHIA
— Svenska Handikapporganisationers Internationella
Arbete. Via SHIA kan handikapporganisationerna fa
bidrag fran Sida till bistandsprojekt pa 90 % av
kostnaderna. Den ekonomiska insats som kravs for att
driva ett projekt ar en egeninsats pa ca 10 %.

Stod for att bygga upp det civila
samhallet

Stod via SHIA ska framst ga till att bygga upp de
psykiskt funktionsnedsattas egna organisationer, t ex:

* intresseorganisationer

e sjalvhjalpsgrupper

e arbetskooperativ
Det handlar om verksamhet och utbildning som bygger
pa delaktighet och som ger manniskor 6kade
mojligheter att ta makten tillsammans dver sina egna liv.




Projekt

RSMH driver centralt foljande projekt i:

Nicaragua, som ligger i Centralamerika och ar det
fattigaste landet i regionen. Har gér projektet ut pa att
stotta utvecklingen av tre intresseorganisationer,
ASMEN, APFSMS och ASMEG, samt att utveckla
arbetet med attitydpaverkan, utbildning och mdjligheter
for arbete &t medlemmarna.

Tanzania, som ligger i 6stra Afrika och ar ett av
varldens fattigaste lander. Har driver vi fragor kring
attitydpaverkan, egenmakt och organisationsutveckling
genom att stddja utvecklingen av var systerorganisation
TUSPO.

RSMH-Roslagen driver projekt i:

Bolivia, som ar det fattigaste landet i Latinamerika. Har
stddjer lokalféreningen utvecklingen av sociala
arbetskooperativ fér och med funktionshindrade ihop
med organisationen DECOOPSO. P& det sattet skapas
manga nya arbetstillfallen. Fardtjanst har ocksa startats
i Bolivia tack vare projektet.

Parasoll driver projekt i:

Bolivia, dar man stddjer bildandet av en
intressefdrening Parasol-Bolivia. Projektet skall stotta
utvecklingen av intresseorganisationen som arbetar
med opinionsbildning, 6ka kunskaperna om psykisk
ohalsa, 6ka kvalitén i varden, samt bereda
medlemmarna arbete.




Bli medlem!

Ditt stdd till RSMH:s Bistandsférening bidrar till
forandring. Ga med som medlem! Avgiften ar lag for att
manga ska kunna vara med. Tillsammans kan vi stétta
anda fler projekt om vi far in manga medlemsavgifter
som kan utgora en grund for egeninsatsen.

Ett par ganger per ar far du ett medlemsutskick,
Solidaritet, dar de olika projekten berattar om sitt arbete.

Medlemsavgifter och arsavgifter till féreningar.

Medlem i RSMH 50:-/ar
Anstélld i RSMH 100:-/ar
Enskild person 150:-/ar
Lokalférening/distrikt 300:-/ar
Juridisk person/organisation 500:-/ar

Du som vill vara medlem kan betala in
medlemsavgiften till postgiro: 406292-3 och skriva
Bistandsférening pa talongen

GIom inte att skriva namn och adress. Ange aven
e-postadress om du har.

Information

Mer information kan du f& fran:

Majvor Hansson (Nicaragua) majvor.hansson@rsmh.se
Rolf Sjéstrém (Tanzania) rolf.sjostrom@holmsund.nu
Bosse Blideman (Bolivia) bosse@rsmhroslagen.se

Lea Hallstrém (Bolivia) lea.hallstrom@parasoll.org
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