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Snabbremiss rorande ”Andring av foreskrifter om anvandning av begrepp
och termer inom vard och omsorg.

RSMH har granskat snabbremissen och har nedan fortecknat nagra enskilda synpunkter. Vi
vill dock ndmna att vi inte har kommenterat det som skrivits i kolumnen "Kommentar och
anvandningsomrade” utifran hur det borde vara — dar vi i sa fall skulle ha kunnat ha en hel del
synpunkter. Vi utgar dock fran att detta knappast kan ha varit syftet med att remittera en term-
och begreppskatalog.

Nér det géller begreppen “daglig verksamhet” och “dagverksamhet” bor tillforas ordet
meningsfull fore "sysselsattning”, saledes “meningsfull sysselsattning”.

Vi anser att det normalt ar battre att tala om en persons funktionsnedsattning an en persons
funktionshinder. F n star det pa bada satten i definitionskolumnen.

Patientbegreppet ar besvarligt nar det galler ménniskor med psykisk ohdlsa. Ofta har man
langa ohalsofdrlopp, ibland hela livet. Om man t ex har regelbunden vard i hemmet, vilket
ibland férekommer, & man da, t ex hela livet, patient? Om man t ex i den kommande
regleringen av "6ppen vard med sarskilda villkor” reglerar hela tillvaron for en patient som
skrivits ut fran sluten tvangsvard, blir man da en "evig” patient. Vi vill att manniskor med
psykisk ohélsa far kianna att de ar vanliga, jambdrdiga manniskor med andra i samhallet,
nagot som naturligtvis underlattas om man slipper att mer eller mindre for jamnan hora att
man &r patient.

Vi anvander ju sjalva begreppet "brukare” och anser att &ven detta begrepp forsvarar en plats i
en term- och begreppskatalog.

Patientsakerhet innebar enligt det remitterade forslaget “skydd mot vardskada”. Vi kan se att
till begreppet skulle kunna knytas dven skada nar det galler sddant som “integritet”. Saledes
maste patienten/brukaren ges tillrackligt integritetsskydd. Inom omradet finns flera begrepp
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som skulle behdva klarlaggande eller mera av gemensam definition. Ett sadant begrepp skulle
kunna var “journal”, dar klarlaggande krévs av begreppets betydelse 6ver kommun- och

landstingsgranser.

Slutligen vill vi ta upp begreppet rehabilitering”, som vi inte har nagra direkta synpunkter pa
nar det géller formuleringarna i definitionskolumnen, men dar vi vill peka pa att vi sedan
nagra ar inom det psykiatriska rehabiliteringsomradet efter internationell forebild talar om
"aterhamtning”. Enkelt kan sdgas att aterhamtning ar en process dar den enskilda individen,
brukaren, tar kommandot éver sin livssituation, behandling och rehabilitering och blir en
mycket aktivare agerande dn en som passivt utsatts for samhallets rehabilitering. RSMH har
ju under nagra ar, tillsammans med nagra av de ledande psykiatriforetradarna i landet drivit
ett arbete runt begreppet aterhamtning. Det ar dags att detta nu aterspeglas i Socialstyrelsens
terminologi.

Enligt uppdrag av forbundsstyrelsen

Hakan Jarmar
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