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Forslagen i promemorian

Utredningen har haft i uppdrag att foresla forandringar som astadkommer en ordning dar
psykiskt storda personer som begatt allvarliga brott kan motas av en reaktion som tillgodoser
kravet pa tillrackligt ingripande atgarder med hansyn till det begangna brottets svarighet. Det
handlar dels om de situationer déar garningsmannen led av en allvarlig psykisk storning vid
brottet men inte vid tidpunkten for domstolsprévningen - dels om nér den tid
garningsmannens bedéms vara i behov av rattspsykiatrisk vard inte bedoms sta i rimlig
proportion till brottets allvarlighet. Uppdraget har ocksa varit att i forsta hand préva om syftet
kan tillgodoses genom mindre genomgaende forandringar av dagens system.

| promemorian foreslas foljande forandringar:

Som huvudregel bor gélla att annan paféljd an fangelse ska véljas nar psykiskt storda doms
for brott.

Fangelse ska kunna utdémas i vissa fall. | forsta hand ska rétten tillgodose den enskildes
vardbehov, men om det finns synnerliga skal och brottet &r mycket allvarligt (straffvarden
over fyra ars fangelse) ska fangelse kunna komma i fraga som pafoljd.

Domstolen ska ocksa vaga in en rattspsykiatrisk bedémning av hur starkt sambandet ar mellan
garningen och den psykiska storningen samt om handlingen framstar som en
engangsforeteelse eller om det handlar om aterfall i brott.

Om garningsmannen sjalv vallat sitt psykiska tillstand, t ex genom berusning, ska det tala for
att det foreligger synnerliga skél for att doma till fangelse. Domstolens bedémning ska ske
efter provning av alla relevanta omsténdigheter.

Nar man domer till fangelse ska psykisk storning betraktas som en férmildrande omstéandighet
vid bedémning av straffvérdet.



For de psykiskt mest storda lagovertradarna bor det absoluta forbudet att doma till fangelse
fortfarande galla. Det handlar om dem som pa grund av den psykiska storningen kan anses ha
saknat formaga att inse garningens innebord eller att anpassa sitt handlande efter en sadan
insikt. Dessa ska dverlamnas till sarskild vard. Aven nar det galler denna grupp finns ett
undantag for den som sjélv varit vallande genom exempelvis berusning.

| undantagsfall ska en rattspsykiatrisk bedémning som utgjort underlag for att paféljden blev
rattspsykiatriska vard (om den rattspsykiatriska bedémningen av vardbehovet var felaktig
eller missvisande) kunna omprévas nar varden inletts.

Konsekvenserna av forslaget

Utredningen menar att dess forslag innebar begransade fordndringar av den nuvarande
ordningen och gor uppskattningen att pafoljden fangelse till psykiskt storda lagovertradare
endast kommer att utdémas i hogst ett tiotal fall per ar. Med hansyn till att forslagen framst tar
sikte pa fall dar vardbehovet ar litet eller obefintligt bedomer de att mojligheten for den
psykiskt storda lagévertradaren att fa adekvat vard inte kommer att paverkas och att de kan
genomforas inom befintliga ekonomiska ramar.

Fortsatt reformarbete

Utredarna har begransat sina forslag till den fraga som varit deras uppdrag. Samtidigt
framhaller de behovet av en mer genomgripande 6versyn av omradet och forordar ett fortsatt
sadant arbete. De gor ocksa bedomningen att ett separat genomforande av forslagen i
promemorian inte skulle forsvara ett fortsatt reformarbete.

RSMH:s synpunkter

Det kan tyckas inhumant att doma psykiskt sjuka till fangelse. De individer som skulle
drabbas beskrivs ofta som viljel6sa offer for sin sjukdom och som t ex inte kan motsta roster
som befaller dem att skada andra ménniskor. Men det &r en bild av psykiskt sjukdom som,
enligt RSMH:s uppfattning, fa kanner igen sig sjélva i. Personer som sjalva hor réster séager
inte sallan att de mycket val kunnat sta emot t ex befallningar fran rosterna vid ett visst
tillfalle. De menar att formagan att ta makten Gver psykotiska upplevelser gar att trana upp
genom sjalvhjalpsmetoder. En relativt liten grupp anser att de psykiska sjukdomssymtomen &r
sa besvarande att de ockuperar deras egen formaga att tanka vettigt och styra sina handlingar.

Lagstiftningen och dess tillampning paverkar det allmanna rattsmedvetandet och manniskors
respekt for rattsvasendet och den rattspsykiatriska varden. Det ar svart att forsta lagar som
innebar att en person som domts for allvarliga valdsbrott efter nagra manaders behandling
anses friska och kan skrivas ut - samtidigt som en annan person som begatt ett lindrigt brott
kan vardas i manga ar. Det ar ocksa svart att bedéma en persons formaga till vett, vilja och
anpassningsformaga i en viss situation da ett brott begas. De rattspsykiatriska bedéomningarna
upplevs, med ratta, ofta som godtyckliga. Ingen vet hur lange man kommer att hallas
insparrad. Dessa forhallanden kommer forslaget inte att forandra. RSMH vill darfor
understryka det som s&gs i promemorian om behovet av en mer genomgripande 6versyn.

RSMH har tidigare stéllt sig bakom Psykansvarskommitténs forslag. Forslaget i promemorian
gar i samma riktning. RSMH stéller sig positiva till forslaget till ny forfattning. Vi anser dock



att ytterligare beredningsarbete kan behtvas dar man dvervéger eventuellt behov av
ytterligare végledning till domstolarna om hur de komplicerade bedémningarna ska hanteras.

RSMH ser en éverhdangande risk for att fordomar mot psykiskt sjuka som helt oférmogna till
ansvarstagande blir utslagsgivande, nagot som kan leda till ett hardare samhallsklimat och allt
langre vardtider. RSMH finner det darfor rimligt att det absoluta fangelseforbudet avskaffas
och att mojligheten att i den begransade omfattning som forslas i promemorian doma psykiskt
sjuka lag6vertradare till fangelse som paféljd.

Vi véalkomnar utredningens forslag - som tydliggor att en lagovertradares “tillrdknelighet” bor
bedémas och 6vervégas innan domstolen véljer pafoljd - infors i svensk lagstiftning.
Utredningen analyserar aldrig vilka effekter dessa fortydliganden kan fa for valet av paféljd -
och om antalet garningsmin som bedéms som icke straffansvariga kommer att férandras. An
mindre undersoker man vilka former av vard som finns att tillga for dessa garningsman.
RSMH anser att denna grupp av lagovertradare bor fa tillgang till vard- och boendeformer
med hoga krav pa kvalitet. Dar ska finnas valutbildad personal och man bor erbjudas goda
rehabiliterings- och habiliteringsinsatser.

RSMH stiller sig daremot mycket fragande till den del av promemorian dar man diskuterar
konsekvenser av forslaget. Vilket underlag har utredarna skaffat sig for att kunna gora
bedomningen att hogst ett tiotal per ar kommer att démas, att deras vardbehov dr sma eller
obefintliga, och att fordndringarna kan genomfdras inom befintliga budgetramar utan att de
démdas majligheter att fa adekvat vard kommer att paverkas. Dessa 6vervaganden och
berakningar verkar enbart ha tillkommit i skrivbordsmiljo utan att man skaffat sig kunskap
om de forhallanden, resurser, mojligheter, brister och hinder som idag rader inom
kriminalvarden, rattspsykiatrin och allmanpsykiatrin. Utredarna borde ha inhamtat béattre
kunskap fran berdrda myndigheter, praktiker och brukarorganisationer for att kunna bedéma
konsekvenserna av forslaget.

Vi saknar ocksa kunskap och erfarenheter om samspelet mellan géllande lagstiftning inom
rattspsykiatrin, pagaende utredningar samt opinionsbildning och debatt och hur det paverkar
de rattspsykiatriska bedémningarna och domstolarnas bedémningar. Réttspsykiatri ar ett
omrade som ar mycket kansligt for trender och opinioner och RSMH ser ett klart samspel
mellan pagaende reformarbete och de bedémningar som gors inom rattsvasendet och av den
rattspsykiatriska expertisen. RSMH befarar att ett avskaffande av fangelseférbudet kommer
att fa ett stérre genomslag i domstolarnas val av paféljd an vad lagstiftaren tankt sig. Utifran
vara tidigare erfarenheter av foérandringar av paféljdssystemet anser vi att det antal psykiskt
storda lagovertradare som kommer att domas till fangelse ar for 1agt raknat.

Psykiatriska vardbehov ska tillgodoses oavsett vilken paféljd en person domts till och var han
eller hon befinner sig. Idag finns stora brister inom kriminalvarden betraffande insatser for
fangar med psykisk ohélsa - och en upprustning ar nodvandig.

Sarskilda enheter med god vardmiljo och kompetent personal, dar man erbjuder social
rehabilitering, maste utvecklas inom kriminalvarden. Aven om de psykiskt storda
lagovertradare som doms till fangelse for tillfallet inte har psykiatriska vardbehov sa kommer
de att ha andra vardbehov. Den enskilde ska fa stod att finna egna verktyg och strategier samt
mobilisera sitt sociala natverk for att klara ett liv i samhéllet och for att minska risker fér
aterfall i brott. God kontinuitet, goda forebilder och tolerant men samtidigt granssattande
vardkultur ar viktiga ingredienser i detta.



Inom kriminalvarden finns manga olika behov av att utveckla effektivare metoder

och att tillfora resurser. Om inte resurser garanteras och 6ronmarks for satsningar pa fangar
med psykiska besvar finns enligt var uppfattning en pataglig risk for att satsningarna pa
kompetensutveckling och vardmiljoer inom kriminalvarden aldrig kommer till stand for dessa
grupper. Vi ser en risk for att strafftankande, krav pa yttre sakerhet och hansyn till den
allménna opinionen blir tongivande argument i det fortsatta arbetet och ytterligare férsamrar
miljoerna i vara fangelser. Det ar i forsta hand personer som har psykiska besvar eller psykisk
sarbarhet som drabbas. En sadan utveckling skulle innebara ett misslyckande for alla.
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