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PAMINNELSER

GIlém inte att skicka in arsrapporter och
verksamhetsberattelse, nu nar
arsmotena ar klara for aret!

GIlom heller inte bort att soka pengar
fran Radiohjalpen via RSMH.
Forelasningar, studiebesok och
medhjélparkostnader ar det som
prioriteras.

Kom ocksa ihdg att soka medel for
studiebestk om aterhamtning och
besok pa Lotsen. Beratta vad ni vill
utveckla i verksamheten och ansok
hos oss (se manadsbladet i februari).
Majvor Hansson

(Bilaga 1)

Halsobladet

Forstudien kring friskvard och
livsstilsfragor, som pagar inom ramen
for Friskvardsprojektet, har nu
resulterat i en bok som ska tryckas.
Las mer om den i nya numret av
Halsobladet!

(Bilaga 2)

Propositionen om en reformerad
apoteksmarknad

overlamnad till riksdagen
(Bilaga 3)

Forstarkt vardgaranti och stod till
forandringsarbete

Inom barn- och ungdomspsykiatrin
(Bilaga 4)

Hur ser det ut idag i RSMH?

Tyvérr vaxer inte antalet medlemmar i
forhallande till den vaxande psykiska
ohalsan i Sverige. Vi till och med
minskar i vissa lan. Vad ar det som gor
det sa svart att komma igang med
medlemsvarvning och vad &r det som
gor att manga inte kommer in i vara
foreningar pa ett enkelt satt? P& var
hemsida kan man enkelt anmala sitt
medlemskap och det &r gladjande nog
manga som anmalt sig pa detta satt.

Vi kan ocksa se att dar foreningarna
erbjuder olika aktiviteter, har ocksa
medlemsantalet vuxit. En forening som
vaxer gor det oftast dar medlemmarna
ar engagerade, deltar och vill paverka.
Dessa foreningar bedriver oftast ett bra
utatriktat arbete, &r ute och informerar
samt ordnar forelasningar och
aktiviteter som lockar olika manniskor.
Tag garna kontakt med oss pa
forbundet! Vi har mdéjlighet att stédja de
foreningar som vill utveckla sin
verksamhet nar det galler
aterhamtning, friskvard, sjalvhjalp,
intressepolitik och kvinno- och
mansgrupper.

Majvor Hansson

Friskt vagat — sjalvhjalp tillsammans
Detta & namnet pa vart nya projekt
som vi informerade om i Manadsbladet
i januari.

Vi skall tillsammans med féreningar
och distrikt arbeta fram en modell for
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hur vi kan arbeta med
sjalvhjalpsgrupper. | det nya numret av
Revansch finns projektet beskrivet.
Jag vill bara uppmana de féreningar
som ar intresserade av projektet att
omgaende ta kontakt med mig:

Jonas Andersson

Projektledare

Tel 08-772 33 60
j.andersson@rsmh.se

Férbundsrad 2008
21-23 november
Forbundsrad 2009
15-17 maj
20-22 november
Kongress 2011

13-15 maj




