RNAH

Riksforbundet for Social och
Mental Halsa
Instrumentvégen 10

126 53 Hagersten

Oppettider:
Mandagar — fredagar 09.00-16.00
Lunchstangt 11.30-12.30

Mandagar stangt mellan 10.00-11.00 pé grund av kanslimote ;ﬂe&mﬁ%

Telefon: 08-772 33 60

Fax: 08-772 33 61

E-post: fornamn.efternamn@rsmh.se
Postgiro: 40 62 92 — 3

Hemsida: www.rsmh.se
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Text: Claes Rundqvist

Ansvarig utgivare: Hakan Jarmar

Andrade Gppettider vid
forbundskansliet under jul och nyar
Onsdag 23 december: Oppet 9.00 — 15.00.
Torsdag 24 december Julafton — 8 januari
2010: Stangt. Mellandagarna 7 och 8
januari

kommer kansliet delvis att vara bemannat,
forsok pa nagot av direktnumren!

Oversynen av tvangsvardslagstiftningen
Vid forbundsradet i november berattade
forbundsordféranden Jan-Olof Forsén om
sitt arbete som brukarrorelsens sakkunnige
i den statliga kommitté som utreder hur en
framtida lagstiftning pa tvangsvardens
omrade bor se ut. Han efterlyste da namn
pa personer som ar intresserade att i en
referensgrupp till honom inom RSMH
delta med synpunkter pa och diskussion
omkring sadana delresultat som efter
hand kommer fram i kommitténs
arbete. Och sadana borjar nu
komma i en strid strom.

Vi har fatt in ndgra namn nu,
men vi onskar att ytterligare
nagra personer skulle vilja delta.

Vi ar tacksamma om Ni hor av Er fran - nytt ar!

lokalféreningarna eller distrikten eller som
enskilda personer och anmaler Ert intresse.
Ni kan hora av Er antingen per telefon 08-
7723360 till Jan-Olof Forsén sjalv eller till
undertecknad eller via e-post
janolof.forsen@rsmh.se eller
hakan.jarmar@rsmh.se .

Med hélsningar fran

Hakan Jarmar

Kanslichef

Frisk vagat — sjalvhjalp tillsammans
Nu har projektet varit i gang sedan
februari, det har kommit igang tre
sjalvhjalpsgrupper och det kommer att
starta tre till fem stycken under januari
manad 2010. Som Ni vet &r tanken i
projektet att utveckla metoder i att starta
diagnosinriktade sjalvhjalpsgrupper.

Ni som vill forsoka fa igang

sjalvhjalpsgrupper med denna

inriktning under 2010, ta kontakt
med mig, Jonas Andersson. Mer
information om projektet hittar Ni pa
var hemsida, www.rsmh.se , ga in
under avsnittet ”projekt”.
Organisation

Som Ni troligen vet arbetar jag,
Jonas Andersson, nu ocksa pa
halvtid som organisations-
sekreterare. Om Ni behover
hjélp, ta da kontakt med mig.
Jag vill passa pa att tacka
alla for ett gott
samarbete och onskar
Er alla en god jul och gott

Jonas Andersson

Projektledare "Friskt vagat och sjalvhjalp
tillsammans”

Organisationssekreterare

Cirkelledarutbildning i "Vaga Ta
Plats”

Vi genomfor en cirkelledarutbildning i
"Vaga Ta Plats” pa Bollnas folkhogskola
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8-12 februari 2010. Sista anmalningsdag
ar 11 januari 2010.

Finns det intresse fran nagon forening att
delta i cirkelledarutbildningen sa ar Ni
valkomna
att hora av Er redan nu till mig, Ann-Britt
Grimberg, som &r projektledare.

Mer information finns i bifogad
kursinbjudan och anmélningsblankett.
Ann-Britt Grimberg
Projektledare
(Bilaga 1)

Information om ledsagning pa
stationer

Nu kan manniskor med
funktionsnedsattning fa ledsagning pa
stationer. Jernhusen och Banverket ar
ansvariga for verksamheten. Vi skickar
med information om denna tjanst. Jattebra
om Ni i foreningarna forsoker sprida denna
till s& manga medlemmar som majligt!
(Bilaga 2)

Information fran Folkspel

Kunskapen om Folkspel bland
medlemmarna ar dalig, darfor ska man nu
pa ett mer kontinuerligt satt kommunicera
nyheter och héndelser. L&s mer i bifogade
information.

(Bilaga 3)

Enklare for arbetsgivare att
sjukanmala

Nu &r det lattare for arbetsgivare att
sjukanmala via webben. Ingen registrering
eller e-legitimation kréavs. Vi bifogar
information fran Forsakringskassan om
detta.

(Bilaga 4)

Pressmeddelanden fran
Regeringskansliet

a) Forslag om nya villkor for allménnyttiga
kommunala bostadsaktiebolag

b) En politik for det civila samhéllet

c) Syftet &r inte att straffa sjuka

d) Regeringen satsar 550 miljoner pa
foretagshalsovard

e) Regeringen satsar halv miljard pa béttre
sjukintyg

f) Regeringen satsar 150 miljoner pa
psykiatrisk heldygnsomsorg

g) Proposition 2009/10:45 Kompletterande
forandringar i sjukforsdkringen m.m. i
samband med forstarkta insatser for
atergang i arbete

(Bilaga 5)

Forbundsrad 2010
28-30 maj
19-21 november
Kongress 2011

13-15 maj
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