LEDARE

OLYCKLIG UTVIDGNING AV LPT

DEN SVENSKA MISSBRUKSVARDEN fun-
gerar diligt och bara var femte person
med missbruksproblematik fir vird idag.
Missbruksutredningen — som just varit
ute pa remiss — vill att fler ska fa bra och
snabbare insatt behandling.

Genom att ansvaret for all missbruks-
viard flyttas till landstingen hoppas man
pé att firre personer ska falla mellan sto-
larna och vérden bli mer jimlik. Man fo-
resldr att den nuvarande LVM-lagen,
Lagen om vird av missbrukare, tas bort
och att personer med missbruk i framti-
den ska tvingsvirdas inom psykiatrin.

Likarna aldggs att vid likarbesoken
alltid friga patienterna om deras alko-
holvanor och dven socialtjinsten skall bli
bittre pa att tidigt uppticka personer
som 4r pa vig att utveckla ett beroende
eller missbruk. Utredningen foreslar att
en vardgaranti infors, si att ingen ska be-
hova vinta mer 4n 30 dagar pa hjilp.

Missbruksvirdens kvalitet ska forbitt-
ras genom att likare och annan behand-
lingspersonal fir utbildning i miss-
bruksfrigor och att behandlingshem ska
auktoriseras av Socialstyrelsen. Utbudet
av tillgingliga behandlingsmetoder ska
oka och likemedelsbehandling ska goras
tillginglig i hela landet, samt inom kri-
minalvirden. Likemedelsberoende er-
kinns som ett folkhilsoproblem och
sjukvarden blir skyldig att erbjuda be-
handling. Substitutionsbehandling och
sprutbytesprogram ska byggas ut.

RSMH HAR I SITT remissyttrande varit po-
sitiva till minga av utredningens forslag.
Samtidigt kdnner vi stor tveksamhet till
de organisatoriska och juridiska forind-
ringar som handlar om att flytta grinsen
mellan huvudminnens ansvarsomridden
och att tinja pa den psykiatriska tvings-
vardslagstiftningen sé att den ocksd kan
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Utredningen foreslar bland annat att sprutbytesprogrammet ska byggas ut. Foto:

www.fotoakuten.se

omfatta personer med beroende och
missbruk.

Vir erfarenhet dr att huvudmanna-
skapsforindringar sillan l6ser problemet
med att minniskor faller mellan stolar
eller utsitts for ett »svartepetterspel» dir
olika vird- och servicegivare forsoker
limpa over kostnader pd varandra.

Utredningen har riknat med att det
finns omkring 500 0oo personer med be-
roende i1 Sverige. Bland dem finns grup-
per med mycket olika problematik och
behov. Utredningen vill fi in alla dessa
grupper i samma mallar och system. Det
ir givetvis inte alls bra.

FOR RSMH AR DET viktigt att den stora
grupp som har problem med bide bero-
ende/missbruk och psykisk ohilsa kan fa
hjilp med bida dessa problem av ett sam-
manhillet vird-, stod- och rehabilite-
ringsteam. Vem som ir huvudman ir inte
det viktiga.

LVM fungerar diligt och behover re-
formeras och moderniseras. Tyvirr finns
inget sidant forslag eftersom utredning-

en istillet foreslar att missbrukarna ska
pressas in i den psykiatriska tvingsvérd-
slagstiftningen, LPT. Att — som utred-
ningen foreslir — tvingsvarda, enligt
LPT, en person som i huvudsak lidit av
missbruksproblematik under lingre tid
skulle innebira en mycket olycklig utvid-
gning av LPT.

VI INOM RSMH anser att patient-, brukar-
och anhérigorganisationerna med vira
kunskaper och erfarenheter borde ha fatt
en mer framskjuten plats i utredningen.
Organisationernas medverkan i kompe-
tens- och kvalitetsutveckling, utbildning,
utvirdering och forskning och som med-
skapare och utforare av radgivning och
rehabilitering, anser vi skulle kunna bli
en viktig framgéingsfaktor.

Det som forsvérar organisationernas
mer aktiva engagemang ir framfor allt
bristen pi ekonomiska resurser. Detta
borde ha poingterats av utredningen. D4
hade det hir kunnat bli riktigt bra.

Jimmie Trevett
Férbundsordférande, RSMH



AKTIVITETSLOS ERSATTNING
- EN ATERVANDSGRAND?
Riksférbundet ungdom f6r social hiilsa,
RUS, ser med oro hur allt fler unga ham-
nar i utanforskap.

Regeringen har under senare ar refor-
merat friskt inom sjukforsikringsom-
ridet. Ett huvudspir i arbetet har varit
att minska antalet personer med si kal-
lad fortidspension, alltsé aktivitetsersitt-
ning for demi dldern 19 dll 29 ar, respek-
tive sjukersittning, for dem i dldern 30
till 64 4r.

For sjukersittning 4r tuffare regler re-
dan pa plats och minga som inte kommer
in pd arbetsmarknaden pd grund av sjuk-
dom eller funktionsnedsittning ir idag
inte lingre berittigade till den ekono-
miska grundtrygghet som sjukersittning
innebir.

Men, for gruppen med aktivitetser-
sdttning haltar det gamla, mer generosa,
systemet pa och in strommar unga. Ma-
joriteten med olika former av psykisk
ohilsa.

Att utsatta unga fir stod via aktivitets-
ersittning kinns fran vér horisont svért
att vara negativ till. Problemet ir bristen
pa vettiga aktiviteter som frimjar arbets-
formaga!

Risken med aktivitetsersittningen i da-
gens form, med en del betalda hobbyer
och ndgra portioner skyddad verkstad, i
form av praktik som sillan eller aldrig
leder till jobb, ér att de unga som omfat-
tas av ersittningen hamnar i ett livslingt
utanforskap.

De viktiga dren som ung vuxen blir
istillet en ling utdragen vintan pa de fi
aktiviteter man fitt beviljade.

RUS menar att aktivitetsersittningen
passiviserar unga, istillet for tydligt syfta
till kontakt med arbetsmarknad och for-
beredelse for ett liv i innanforskap!

Pauline Ostner
Férbundsordférande, RUS

REDAKTOREN HAR ORDET

Det ldter sd vackert. ..

KOMMITTEN FOR MANSKLIGA RATTIGHETER, KMR. Man kan inte siga annat 4n
det later oerhort vackert. Men Revansch vill varna tidningens lisare for orga-
nisationen med det vilklingande namnet.

Bakom KMR, som grundades 1969, déljer sig Scientologikyrkan. Pa 1970-
talet stillde KMR och scientologerna till med mycket elinde bland RSMH:s
medlemmar nir de nistlade sig in pd mentalsjukhusen Lingbro och Beckom-
berga och lurade av folk deras pengar. Annat kan man inte kalla det nir man
utnyttjar skora minniskor mitt inne i en sjukdomsfas for ekonomisk vinning.
Mainga paverkades ocksa att avsluta pdgdende medicinering och behandling.

Det hiir berittade Hans Bergstrom — RSMH:s forbundssekreterare pd 1970-
talet — i samband med att KMR 2009 spred propagandamaterialet »Psykiatri —
dodens material», bestiende av en dokumentirfilm och ett texthifte (Revansch
nummer 3/2009). Det ir ett material som ér sillsynt onyanserat. Den svartvi-
ta bild det ger stimmer daligt med verkligheten.

Lika onyanserad ir en ny satsning, en hemsida pd nitet som drivs av en med-
lem i KMR. Dir publiceras folks erfarenheter av elchocker, ECT. De berittel-
ser som finns att ldsa ir uteslutande extremt negativa.

RSMH ir ocksi kritiska till ECT, vilket vi ocksd redovisade under rubriken
»Sanningen om ECT» i Revansch nummer 6/2009. Men skillnaden ir att vi
ger en tydligare bild. Vi redovisar rapporter och forskning 6ver de risker som
finns med elchocker, men vi fornekar inte att det ocksa finns de som blivit hjilp-
ta av behandlingen. Det gér man emellertid inte pd ovan nimnda hemsida.

Annonser for hemsidan har gitt att ldsa i olika skrifter den senaste tiden,
bland annati en av de stora kvillstidningarna. Nyligen ville man ocksd annon-
sera 1 Revansch men vi tackade vinligt men bestimt nej till detta 6nskemal.

Osten Hannmyhr

I DET HAR NUMRET moter du Stina Kétting som delar med sig av sina erfarenheter
om den positiva betydelse kultur har fér den psykiska halsan och livsviljan. Hennes
tankar och idéer resulterade ocksé i en uppsats i &mnet.

Du kan ocksa ldsa om Anneli Jaderholm, en av de attitydambassaddrer i projekt
Hjarnkoll som runt om i Sverige far manniskor att &ndra uppfattning om personer
med psykiska funktionsnedséattningar. Anneli &r ockséa ett lysande exempel pa att
man kan aterhdmta sig fran svar psykisk ohalsa.

Vidare kan Revansch beratta att Nationella Hjélplinjen, vars existens har varit all-
varligt hotad, kommer att leva vidare i ny regi och att svenska staten ber de perso-
ner som utsatts fér Gvergrepp eller férsummelse nar de varit omhandertagna av
samhadllet under sin barndom om ursékt.

| &angermanléndska Backe finns en pa manga satt unik RSMH-férening. Dels har
den med all sékerhet flest medlemmar per capita i sitt upptagningsomrade, dels
verkar den i tvd lan. Men det &r framfér allt en f6rening som sjuder av liv.

REVANSCH 5/2011 « 3





