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RSMH    Protokoll 
    2009 11 30  
  
 
Typ av möte Förbundsråd 
 
Tid och plats  09 11 20 – 09 11 22 med start den 20/11 kl 16.30 och avslut 22/11 kl 13.00 
 på Hagabergs folkhögskola i Södertälje. 
 
 

1. Förbundsrådets öppnande 
 

Förbundsordföranden öppnade förbundsrådet. 
 

2. Fastställande av röstlängd (Bilaga 1) 
 

Beslut 
 
att fastställa röstlängden till 19 ombud. 
 

3. Val av mötesfunktionärer 
 

a) Val av mötesordförande 
 

Beslut 
 
att till mötesordförande valdes Bo Ardström. 
 
b) Val av mötessekreterare 

 
Beslut 
 
att till mötessekreterare valdes Håkan Jarmar. 
 
c) Val av justerare tillika rösträknare välja 

 
Beslut 
 
att till två justerare tillika rösträknare valdes Mona-Lisa Dahlman och  
Anneli Westling. 
 

4. Förbundsrådets behöriga utlysning 
 

Enligt stadgarna skall kallelse vara utsänd senast fyra veckor innan förbundsrådets 
möte. Kallelse utsändes 2009 09 07. 
 
Beslut 
 
att förbundsrådet är behörigen utlyst. 
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5. Fastställande av dagordning och tidsplan (Bilaga 2) 
 

a) Fastställande av dagordning 
 
Beslut 
 
att fastställa utsänd dagordning i enlighet med protokollet. 
 
b) Fastställande av tidsplan 
 
Beslut 
 
att fastställa tidsplanen i befintligt skick. 
 

6. Fastställande av verksamhetsplan för år 2010 
 

Kanslichefen föredrog förbundsstyrelsens förslag till verksamhetsplan för 2010. 
 
Förbundsstyrelsen föreslog förbundsrådet besluta 
 
att fastställa verksamhetsplan för 2010 enligt förbundsstyrelsens förslag. 
 

7. Fastställande av budget för 2010 
 

Förbundskassören föredrog förbundsstyrelsens budgetförslag. 
 
Förbundsstyrelsen föreslog förbundsrådet besluta 
 
att fastställa budget för 2010 enligt förbundsstyrelsens förslag. 

 
8. Vad gör Socialstyrelsen till stöd för människor med psykisk ohälsa? 

 
Överdirektören Håkan Ceder berättade om vad som är aktuellt inom myndigheten. 

 
Beslut 
 
att godkänna informationen. 
 

9.  Distriktsrapport 
 
Varje distrikt gav en kort information om hur medlemsrekryteringen och antalet nya 
föreningar utvecklas. Vad gör lokalföreningarna och distrikten för att stödja bildandet 
av ungdomsgrupper och RUS-föreningar? 
 
Därutöver gavs en kort redovisning från distrikten om eventuella pågående eller 
planerade samverkansaktiviteter i NSPH:s anda med andra brukarorganisationer inom 
psykiatriområdet eller HSO och/eller andra distriktsorganisationer eller 
lokalorganisationer.  
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En tredje fråga som skulle redovisas var de lokala diskussioner som förts med 
anledning av den fråga som förbundsstyrelsen aktualiserade efter sommaren och som 
gäller tvångsvårdslagarna i framtiden, bland annat en eller två tvångslagar. 
 
Rapporterna var kortfattade och översiktliga, och fokuserade på väsentliga aktiviteter.  
 
Beslut 
 
att godkänna rapporterna från distrikten       
 

10.   ”Läget i psykiatrilagsutredningen – ska vi ha en eller två tvångslagar” 
 
 Psykiatriutredningens arbete har nu pågått drygt ett år. Förbundsordföranden, som 

deltar i kommitténs arbete orienterade om hur långt arbetet kommit. 
 

En fråga som bör diskuteras är om vi ska bilda en intern förstärkt referensgrupp till 
stöd för RSMHs bevakning av frågan  

        
Beslut 

 
att uppmana distrikten att diskutera tvångslagstiftningen samt komma med förslag på 
personer som kan ingå i en intern referensgrupp till ordföranden. 
 

11. Återhämtningsprojekten ”Öppna vägar”, ”Lotsen”, ”Coachutbildningen” 
 

Annika Bostedt redovisade läget i de för RSMH så viktiga projekten. 
 

Beslut 
 
att godkänna informationen. 
 

12.  Projektet ”Synas och höras” 
 

Vad blev det av vårt kvinnoprojekt? Hur bör det påverka vår lokala verksamhet. 
Kickan Fält och Ann-Britt Grimberg redovisade vad vi hittills fått för resultat av det 
senaste projektet. 
 
Beslut 
 
att godkänna informationen. 

 
13. Läger frågan 

 
 Kenneth Norberg orienterade om årets genomförda läger och funderade inför framtiden. 
 En livlig diskussion vidtog. 
 

Beslut 
 
att godkänna informationen. 
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14. Forsknings- och utvecklingsutskottets stipendiat 
 

Föregående års RSMH-stipendiat som valts ut av Forsknings- och utvecklings utskottet, 
Cajsa Håkansson, berättade om de hittillsvarande resultaten av sitt projekt om sociala 
arbetskooperativ. 
 

Beslut 
 

att godkänna informationen. 
 

15. Hjälpmedelsplattform 
 

Förbundsstyrelsens förslag till hjälpmedelsplattform förelades förbundsrådet i slutlig 
version efter att ha diskuterats bland annat vid föregående förbundsråd. 
Inför förbundsrådets ställningstagande hade RSMH-Västerbotten genom Stig Ottosson 
tagit upp ett exempel, bolltäcken, och ifrågasatt varför man har olika regler för 
ersättning i landstingen. Man vill att förbundet driver frågan generellt att alla oavsett 
vilket landsting man tillhör, ska ha samma möjligheter när det gäller tillgång till 
hjälpmedel. Kostnaden är då en viktig del då vissa landsting kan erbjuda gratis 
handikapphjälpmedel. 

 
          Beslut 
 
          att anta den förelagda hjälpmedelsplattformen. 

 
      att förbundet generellt ska driva frågan att alla oavsett landsting ska ha samma     

möjlighet när det gäller tillgång till hjälpmedel och att dessa ska tillhandahållas gratis. 
 
16. FNs konvention om rättigheter för personer med psykiska 

funktionsnedsättningar 
 

Olle Hammarberg och Maryanne Rönnersten inledde en diskussion utifrån MR-
utskottets arbete med de mänskliga rättighetsfrågorna för människor med psykiska 
funktionsnedsättningar.  
 
Beslut 
 
att godkänna informationen. 

 
17.  Attityduppdraget 

 
Rickard Bracken och Anita Odell inledde en diskussion utifrån det uppdrag att ändra 
samhällets attityder mot människor som drabbats av psykisk ohälsa som NSPH    fått av 
HANDISAM. Bland annat efterlyste man att så kallat ”attitydambassadörer” med egen 
erfarenhet skulle anmäla sig. 
 
Beslut 
 
att godkänna informationen.   
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18.  RUS 
 

Ordförande Gustav Andersson från RUS redovisade pågående och planerad 
verksamhet. 

 
          Beslut 
 

 att godkänna informationen. 
 
 

19.  Inkomna frågor och ärenden 
 

Fanns inga inkomna frågor. 
 

20. Rapporter 
 
a) I välkomsthälsningen söndag morgon noterade mötets ordförande att RSMH hade 
tilldelats överskottet, 7.797 kronor, av insamlingen som gjordes av personal och 
studenter vid konstfack för att i första hand täcka Anna Odells rättegångskostnader. 
 

21. Allmän frågestund 
 

a) Tore Hansson ställde en fråga om huruvida det vore möjligt för RSMH att komma 
med som partnerorganisation i Postkodlotteriet. Jan-Olof Forsén och Håkan Jarmar 
svarade att frågan prövats men att reglerna för närvarande omöjliggör detta. 

 
b) Tomas Karlsson tog upp frågan om ungdomsrekrytering i Norrbotten och hur 
tilldelade RUS-pengar skulle användas. Han fick vissa råd av bland annat Gustav 
Andersson. 
           
c) Tomas Karlsson redovisade att man i Piteå har problem med att ”brukarinflytande” i 
allt för hög grad tolkas som ”information till brukarna”. Han fick tips om hur man kan 
agera från ett flertal personer. 

 
d) Lena Birgersdotter med flera tog upp frågan om praktiska åtgärder, bland annat på 
distrikten, för att öka kvinnorepresentationen vid förbundsråd och andra organ för 
förtroendevalda. Bland annat framfördes från utskottet för Mänskliga rättigheters 
ordförande, Kickan Fält, möjligheterna att arbeta genom det nya kvinnoprojekt som vi 
ska driva det kommande året. 

 
e) Lena Birgersdotter tog upp att brukarråd ofta fungerar dåligt på läns-/lands- 
tingsnivån. Man visar till exempel föga intresse av att kalla till brukarråd. Diskuterades 
hur man kan vara mera aktiv i brukarråden och bland annat ställa krav och göra sig 
påminda. 
  
f) Lennart Renlund föreslog att förbundsrådet skulle uppdra åt förbundsstyrelsen att se 
över lägerfrågorna. 
 
g) Togs upp frågan om att ta fram ”promotionprylar” av typ RSMH-jackor, T-shirt etc. 
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Förbundsrådets mening var att förbundsstyrelsen bör undersöka intresset för att bland 
annat ta fram en RSMH-jacka eller tröja.  

 
    22.  Förbundsrådets avslutande 

      
Förbundsordföranden tackade alla som medverkat i och dem som förberett och 
genomfört förbundsrådet och avslutade därefter förbundsrådet. 

 
 

Protokollsanteckning: Efter förbundsordförandens avslutning av förbundsrådet begärde 
Olle Hammarberg ordet och gjorde sig till tolk för det samlade förbundsrådet när han 
tackade förbundsordföranden, kanslichefen och Birgitta Nilsson samt all den personal 
som arbetar på kansliet för ett väl utfört arbete, ett arbete som han och övriga är mycket 
stolta över. 

 
 
 
 
 
 
 

Vid protokollet   Mötesordförande 
 
 
 
Håkan Jarmar   Bo Ardström 
 
 
 
 
 
Justerare   Justerare 
 
 
 
Mona-Lisa Dahlman   Anneli Westling 


