ANINNEE

Riksforbundet fér Social
och Mental Halsa

»Det var pa tiden!”

Jan-Olof Forsen, forbundsordférande i Riksférbundet £6r social och mental hilsa, RSMH, tycker
att det dr viktigt att Socialstyrelsen nu synliggor det faktum att méinniskor drabbade av psykisk
ohilsa och psykiska funktionsnedsittningar fir simre vard dn andra nir de drabbas av somatiska
sjukdomar.

— Vi, inom RSMH, vet ju sedan linge att det dr sa hir det dr och vi har ocksa skrivit om det
och patalat det tidigare i flera sammanhang, siger han.

Det pressmeddelande som Socialstyrelsen gick ut med den 22 juni visar att av de personer med
psykiska funktionsnedsittningar som far stroke dor 30 procent fler inom tre méanader, jimfort
med 6vriga befolkningen. Och om personer med psykiska funktionsnedsittningar drabbas av
lungcancer 16per de 50 procent hogre risk att do tidigare an andra lungcancerpatienter och de blir
dessutom i hogre utstrickning inlagda pa sjukhus f6r somatiska sjukdomar som med adekvat
behandling hade kunnat tas om hand i den 6ppna varden.

— Nir man monterade ner mentalsjukhusen var en av tankarna att man skulle komma nirmare
den somatiska varden, men inte blev man mer trodd for det. Manga av RMSH:s medlemmar vill
inte ens ta kontakt med den somatiska varden fOr att man erfarenhet av att inte bli trodd.

Socialstyrelsen skriver i pressmeddelandet att det dr oacceptabelt att personer med psykiska
funktionsnedsittningar far simre somatisk vard 4n andra. Socialstyrelsen och vardgivarna har ett
gemensamt ansvar for att eliminera ojimlikheterna och landstingen ér ytterst ansvariga for att
jamna ut dessa olikheter.

Jan-Olof Forsén anser att det hir ocksa handlar om attityder och konstaterar att det dr bra att
det kommer fram nu nir attitydfragorna ar i fokus. Kampanjen (H)jirnkoll som drivs av
Handisam i samarbete med Nationell Samverkan for Psykisk Hilsa, NSPH ir ett
regeringsuppdrag som gar ut pa att férindra samhallets attityder till manniskor drabbade av
psykisk ohilsa och psykisk funktionsnedsittningar.

— Ska man kunna dndra attityderna ute i samhallet sa maste varden ga fére och vara ett gott
exempel, sdger han.

Osten Hannmyhr

Fotnot: Lis socialstyrelsens pressmeddelande pa myndighetens hemsida:
www.socialstyrelsen.se/pressrum/pressmeddelanden/samrevardgorattpsykisktsjukadorifortid
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